TUTOS & ASTUCES
ETAPE PAR ETAPE

NUMERO SPECIAL !

TRUCS i

-FL’ J..-\_- - # 5 f
i e 14 f F
. f~_.*.* ’ o . Wt gegt .
' .|" 'l'_’ F} _:f:‘. w :_"l t
wit b ot L e

- - " -5 4 ' " r“ r'.. > Yo ISy - ""' '
L L] A ~ - L >z . x

P N v %5 !_’:ﬂlfflf'&l

. ." 3 r-.".t et

1-?' KA | Hl +
’ .* l"
-lr !
7 1

W
, ':. ’ x
';'.; 6‘

4 &PERSONNALISATION % Carte graphique,
- VOTRE PC + RAPIDE, ~ SSD, mémoire.. =

B PRATIQUF. +MUSCLE g DIAGNOSTIQUEZ,

“,,:“ @ﬁﬁ CHANGEZ, ASTUCES
Sl . aﬁé BOOSTEZ! f 3 ~ pour travailler mieux...
Les ASTUGESmt,li,‘ _; e c Et + VlTE'

DOPERsaCO

J

f _ -' \._ .J‘ J'ﬁ #EE:: EE :

?A 7 R N i N

1?‘ K o



SOMMAIRE

o Personnalisation
& Performances

N°49 MRSI MAI 2023

Un PC plus pratique, plus rapide,
plus efficace !

o Allégez le

DEMARRAGE

o Désactivez les
EFFETS VISUELS

0 Ajustez |a

MEMOIRE @ BOOSTEZ WINDOWS en quelques clics
VIRTUELLE

o DESINSTALLEZ proprement vos logiciels

‘ Creez et organisez
@ Accélérez les RECHERCHES vos RACCOURCIS CLAVIER |

0 Prenez soin de votre DISQUE DUR

o Supprimez les LOGICIELS INUTILES SES BEES SEEE e
SENEESESEEENDEE REs

. Activez 'HISTORIQUE

DES ACTIVITES
@ ERGONOMIE -

organiser

ses FENETRES

en deux clics

@ VISUALISEZ vos
fichiers SANS
LES OUVRIR

35 0UTILS L I
GRATUITS ET - . Maitrisez

'EXPLORATEUR

 INDISPENSABLES '\ / B OcrcHiERs




100 % PRATIQUE - 100 % GRATUIT
m Matériel &

- Composants

Diagnostiquez, remplacez, boostez !
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Un PC plus pratique, plus rapide, plus efficace !




LOGICIELS

Personnalisation
& Performances

Le lancement
automatique de
modules plus ou
moins utiles ralentit
le démarrage

de Windows.
Faites le ménage.

WINDOWS
- T
s %

: i_v:*f-{‘ |

Facile

Fichier Options Affichage

@& Firefox
Processus Performance Historique des applications Démarrage Utilisateurs Détails  Services

Bl Microsoft Excel (32 bits)
Microsoft Word (32 bits)
¥ Paint Shop Pro 7 (32 bits) Nom 3 Statut Impact du dé...
) Thunderbird (32 bits) 3 Canon U Network Scan Utiity  CANON INC. Désactivé  Aucun A
Pirform Software Ltd
Apple Inc.
Apple Inc.
Microsoft Corporation
QuestSoft Activé
€ Windows Security notificati..  Microsoft Corporation  Activé

Demiere heure du BIOS : 0.0 secondes

Accéder a la liste de démarrage 7" Désactiver des programmes

Avec Windows 8 ou 10, tapez la combinaison Ctrl +Maj " <~ Allez ensuite 2 l'onglet Démarrage. Pour désactiver
+ Echap pour ouvrir le Gestionnaire des taches, et le cas échéant  le lancement d'un programme, sélectionnez-le puis cliquez sur
cliquez sur Plus de détails, en bas de la fenétre. Avec Windows 7, Désactiver, en bas de la fenétre. Aucun risque, il suffira de refaire
cliguez sur Démarrer, saisissez msconfig dans le champ de Activer si finalement le programme en question s'avérait utile.
recherche et cliguez sur msconfig.exe.




| ES EFFETS
VISUELS

Tout
desactiver

Tapez Parametres systeme
dans la barre de recherche
de Windows et cliquez sur
Afficher les parametres
systéme avancés. A |'onglet
du méme nom, cliquez sur

le bouton Parametres

du cadre Performances.
Ajuster afin d'obtenir les
meilleures performances
desactive tous les effets.

77y Falre
./ .. des essails

Vous pouvez choisir
Parametres
personnalisés pour

en decocher seulement
certains : Animer les
fenétres..., Faire
disparaitre ou apparaitre
infobulles et menus, etc.
Appliquer permet de valider
et tester les changements
sans refermer la fenétre,
OK valide la configuration
choisie.

Propriétés systéeme

_Nomdelodnatewr | Matéiel

—P > . ances -‘ P_lﬂéﬂ_'l m_MI me_" a di;m_

Vous devez ouvrr une session d administrateur pour effectuer ia plupart de
ces modifications.

Perfformances

Effets visuels. planfication du processeur. utiisation de la mémoire et
Gk ia 2

Profil des utilisateurs
Paramétres du Bureau bés 3 votre connexion

.’

Options de performances

 Effets visuels | Avancé | Prévention de lexéaution des données

Sélectonnez les paramétres que vous voulez utliser pour l'apparence et les
performances de Windows sur cet ordinateur.

el

(@ Laisser Windows choisr la meileure configuration
(O Ajuster afin d'obtenir la meileure apparence

() Ajuster afin d'obtenir les meilleures performances
() Paramétres personnalisés :

Activer Pesk

Afficher des miniatures au beu dicones

Afficher des ombres sous le pointeur de la souris

Afficher le contenu des fenétres pendant leur déplacement
Afficher le rectangle de sélection de fagon transiucide
Afficher les listes modifiables

Afficher une ombre sous les fenétres
Animations dans la barre des taches

SIS

LY LR CALR LR

Animer les contrdles et les éiéments 3 Iintérieur des fenétres

Personnalisation
& Performances

Esthétiques, les
effets visuels

de Windows
peuvent ralentir
l'affichage. Leur
désactivation
permet de gagner
en fluidité.

WINDOWS

>3 u

Z min Facile




> MEMOIRE

Personnalisation M U ﬂ EZ
& Performances
»y

La memoire
e | A MIEMOIRE
d'‘échange » est une
zone du disque
dur utilisée pour
soulager la mémoire VI RTU E LLE

vive. Voici comment
l'optimiser.
, Ol.l\ﬂ'i[
./ | la fenétre
de réglage Effets visuels Avance  prévention de lexécubion des données |
Tapez Parameétres systéeme Performances des applications
dans la barre de recherche Choisissez comment allouer les ressources du processeur.
de Windows et cliquez sur : : .
Ajuster obtenir les meilleures perfformances :
Afficher les parameétres Sia :: - B :w R
systéme avancés. A 'onglet
du méme nom, cliquez sur le it bl
bouton Parametres du cadre Un fichier d'échange est une zone du disque que Windows utilise comme 5'il §'agissait de
Performances. Puis allez 3 mémoire vive (RAM).
'onglet Avancé et cliquez sur Taille du fichier d'échange pour tous les lecteurs : 1984 Mo
le bouton Modifier. Modifier...
‘h

| Figer la taille Taille du fichier d'échange pour chaque lecteur
== #=- Décochez la case Lecteur [nom devolume]  Taille du fichier d'échange (Mo)
Gestion automatique... (C:  [SYSTEME 1655 - 1655
puis sélectionnez Taille D:  [STOCKAGE] Aucun
personnalisée, et saisissez e
dans les champs Taille Lecteur sélectionné:  C: [SYSTEME]
initiale et Taille maximale, Espace disponible: 50106 Mo
la valeur indiquée plus bas @® Taille personnalisée :
comme Recommand?e. Taille initiale (Mo) : ‘ 1655
Cliquez sur Définir puis ;
validez par OK. Ceci évite que Taille maximale (Mo) : ‘ 1655
la taille du fichier d'échange _
soit sans cesse ajustée. O Teille gérée par le systéme

(O Aucun fichier d'échange Définir

Taille totale du fichier d'échange pour tous les lecteurs

Minimale autorisée: 16 Mo

Recommandée:

Facile Allouée actuellement: 1984 Mo
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Pour que la fonction

RECHERCHES .5

L E S Windows fonctionne
rapidement et
efficacement, les
dossiers ou elle va

fouiller doivent étre
indexés.

WINDOWS

f -._._: —r I-—._-.—Lnr- r—-.:-.--- § e

391 603 ééments ndexés

fﬁj_, La vitesse dindexaton est ralenbe en rason dune activité de |Utisateur. Paramétres dindexation Types de fichiers

Parameétres de fichier
InGexer ces emplacements - Dbs chiffrés

Emplacements ndus (] Traiter les mots avec accents et signes diacritiques en tant que

oD € mots différents
- :

' |Hstongue dintermet Explorer (Bureau Therry)
4. Mery Démarrer

J. My Agps Dépannage

Supprimer et reconstruire lindex @

Résoudre | lemes de recherc t dindexation

77 Régler l'indexation 77 Reconstruire l'index

' Tapez Index dans le champ de recherche de Windows ~ < Gjlarecherche de fichiers fonctionne mal, avec
et cliguez sur Options d'indexation. Cliquez sur Modifier des lenteurs inexplicables, voire plus du tout, essayez une
et verifiez la liste des dossiers selectionnes, en deroulant les réinitialisation de l'index. Pour cela, a partir de la fenétre
arborescences s'il y a lieu (cliquez sur la petite fleche). Décochez Options d'indexation, cliquez sur le bouton Avance, puis sur
les emplacements inutiles, et cochez ceux qui doivent étre indexés. Reconstruire et confirmez l'opération.
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Faute d'entretien,
le disque dur
s'encrasse au fil du

temps, aveca la clé
un ralentissement I
général du systéme.
@
e disque dur est un composant meme fichier pouvant étre divise en
clé du systeme : Windows plusieurs morceaux dissemines ¢a et la.
et tous vos logiciels y sont Avec pour consequence un gaspillage
installés, c'est lui qui conserve de place et des temps d'acces plus
toutes vos données, et il est sollicité longs, entrainant un ralentissement
en permanence. Au fil du temps, des geneéral du systeme. Windows fournit
fichiers inutiles s'y entassent (fichiers les outils nécessaires pour enrayer ces
temporaires, logiciels inutiles, fichiers phenomenes. Il suffit de les utiliser
de mise a jour...) et un phénomeéne regulierement, ou d'automatiser leur
de fragmentation apparait, un seul et execution.
'
B UNE PETITE CURE S'IMPOSE IS
Nettoyage de dsque  Autres options Netioyage de disque Autres options
s Yous pouve: utiser lo de dieque pour ibérer 3.21 Go Programmes et fonctionnaités
d'espace dhaque wur €). :
B S —
| Nettoyer.. |
Restauration du systéme &t cichés mstantanés
3 SrTERE T —
55 R o e e e e e e o e S

.. 731 Lancer un nettoyage Gagner plus de place
WINDOWS

“~ ' Quvrez I'Explorateur de fichiers, alasection " <~ Pour aller plus loin, passez a l'onglet
Ce PC (ou Ordinateur), faites un clic droit sur le Autres options. Cliquez sur Nettoyera la
disque dur, et choisissez Propriétés > Nettoyage  section Restauration du systéme... et validez
de disque. L'analyse terminée, cliquez sur par Supprimer. Retournez a l'onglet Nettoyage
Nettoyer les fichiers systéme et cochez toutes  de disque et finalisez l'opération avec OK puis
les cases dans Fichiers a supprimer. Supprimer les fichiers.
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< Activer l'assistant

I
f r

==~ Avec Windows 10, le nettoyage peut

eétre partiellement automatisé (executez tout de
méme de temps en temps l'étape 1). Ouvrez les
Parameétres, et allez dans Systéme > Stockage.
Basculez l'interrupteur Assistant stockage sur
Activé.

NETTOYAGE

A Pruadl CPIPTEE (T4 WUIELEL PO DEIHTIE )| SeSe i Se tioaTaomeee P et 0 eend S Saee asaboer L
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| an STOCKAGE D) Lo e drngut dur

Défragmenter

Dans les Propriétés du disque (étape 1),
allez a l'onglet Outils et cliquez sur Optimiser, puis
sur Modifier les parameétres. La case Exécution
planifiée doit étre cochée (avec une fréquence
hebdomadaire ou mensuelle). Puis cliquez sur
Choisir et cochez tous les disques. Validez.
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Le nettoyage du
systeme peut

étre simplifié et
automatisé : employez
pour cela le célébre
utilitaire CCleaner.

CCLEANER FREE
www.ccleaner.com

Facile

CCleaner Free

0 Parametres basques pour chosr comment CORaner fonctionne

324 fichiers de suivi ot 26336 Mo de fichiers indésirables Langue Frangas French) v

Egen o acoued de o Netioyage facie
COmarer - .

v  Netioyer automabguement lordratewr s demartage ¢
v R Aputer = Exgcuter CCleaner = B Mmery contexied e la cordedle
v Ajouter « Duvrr COeaner » &u menu contextuel de ls corbedle

Sty mmert ®  Effacement normal (ragade)
séareé Effacement sécunse fent)

Sempie |1 passace

Efacer =3 fun Oe gormees allerrat’s
m = Eh‘l:F ﬂ h-'.‘-m l:l.';'-”;

- SYSTEME (C:) (350)
== STOOAGE (D:)
u Lectewr USB (F:)
o Lectewr USB (G:)

77 Nettoyer en deux clics 773 Automatiser U'opération

Lancez Ccleaner Free, et l'option Nettoyage facile étant " < V\ous trouvez fastidieux d'effectuer un nettoyage
selectionnee (a gauche), cliqguez sur Analyser. Le logiciel identifie regulierement 7 Allez dans Options > Parametres et cochez la
les fichiers de suivi de vos activités sur Internet, et les fichiers case Nettoyer automatiquement l'ordinateur au démarrage.
indésirables (en gros, ceux effacés par l'outil de nettoyage de Vous avez en permanence un systeme tout propre, mais du coup,
Windows, pages précedentes). Cliquez sur Tout nettoyer. vous augmentez legerement le temps de démarrage de Windows.
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., | Panneau
de configuration

Quelle que soit votre

version de Windows, vous
pouvez ouvrir le Panneau
de configuration

(tapez ce terme dans le
champ de recherche),
section Programmes et
fonctionnalités. Triez la
liste de programmes par nom
ou par date d'installation

en cliquant sur l'en-téte de
colonne correspondante.
Pour désinstaller un logiciel,
double-cliquez dessus.

™ Viales

.’ 2. Parametres
Avec Windows 10, vous
POUVEZ aussi passer par

les Parametres, section
Applications. Choisissez
un critére de tridans la liste
déroulante Trier par (nom,
date d'installation, taille).
Examinez la liste, et pour
supprimer un programme,

cliquez dessus puis sur le
bouton Désinstaller.

- * 4 [ » Pennesu de configuration » Programmes » Programmes et fonctionnalités v O
:n-m"' ‘“:n“u —— Désinstaller ou modifier un programme
Affichar las milses & jowr Pour désinstaller un programme, sélectionnez-le dans la histe et cliquer sur Désinstaller, Modfy
nstald Réparer.
@ Actver ou désactiver des : .
fonctionnalités Windows Orgeniser »  Disinstalier
Mem : Editeur
() 4K Video Downloader 4.4 Open Media LLC
B87-Zip 19.00 (x64) igor Paviov
Bl Adobe Acrobat Reader DC - Frangas Adobe Systems Incorporated
B Adcbe Flash Player 32 NPAPI Adobe
d5e AMD Software Advanced Micro Devices, Inc.
(7] Analyseur et SOK MSXML 4.0 5P2 Microsoft Carperation
1 Apple Application Support (64 bits) Apple inc.
& BlueStacks 3 L BlueStack Systems, Inc.
@ Bonjour Lpple inc.
Elsoxcryptor Secomba GmbH
3 Canon U Network Scan Unility
) Canon Ul Network Tool Cenon Inc
< e Ticaie 4 i - |
BlueStack Systems, InC. Veruon du produdt - 3.50.60.2528
o Tadlle: 129Ge
€ Peramitres -
@ Accuei Applications et fonctionnalités
Rechercher un paramétre Astuces 20,0 Mo
Microsoft Corporation 18/1/2019
BlueStacks 3 130 Go
04122007
3.50.60.2528

SUPPRIMEZ
L ES LOGICIELS
INUTILES

’E Applications et fonctionnalités
IS Applications par défaut
M} Cartes hors connexion
@ Applications pour les sites web

Cn  Lecture de vidéos

5 Démarrage

Bonjour 3.29 Mo
2/02/20%

2 Boxcryptor 164 Mo
nghiﬂlr'rzﬂtg

E Calculatnce 344 Xo
Microsoft Corporation 0&/12/2018
Caméra 202 Ko
Microsoft Corporation 23N 2008

Windows B

Personnalisation
& Performances

Certains logiciels
chargent des
modules en
mémoire ou
lancent des services
d'arriére-plan,

qui mobilisent
des ressources,
méme Si vous ne
les employez plus.
Faites le ménage !

WINDOWS

Facile




Personnalisation
& Performances

Un logiciel comporte
de nombreux
fichiers, dossiers et
inscriptions dans les
données systéme.
Pour désinstaller

un programme en
supprimant toutes
ses traces, passez
par Bulk Crap
Uninstaller.

BULK CRAP
UNINSTALLER
http://klocmansoftware.
weebly.com

DESINSTALLEZ

PROPREMENT

vos LOGICIELS

orsque vous desinstallez un
programme ou une application
avec Windows, des traces
residuelles subsistent, qui
encombrent inutilement le disque
dur et les fichiers systéme : clés du
Registre, fichiers et dossiers cachés
(Temp, AppData...), fichier readme.txt
ou encore les sauvegardes s'il s'agit

d'un jeu. Bulk Crap Uninstaller ne se
contente pas de cette desinstallation
superficielle, il efface tout. En plus,
contrairement a la fonction de
desinstallation de Windows, pas besoin
d attendre la fin de la désinstallation

d un logiciel pour passer au suivant,
vous pouvez lancer simultanément les
operations. Efficace.
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BULK CRAP S'OCCUPE
DE TOUT

® - L -
| n:--_.. AL ......'.._._ u_ = R O Mty mdnaiees @ 0 %) 4 @ St [ Dusiesstis w siencs [} hapian Certa!ns
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| sttt rnsties | Wonaiey OAwtwetes B0 e - e T LU
nettoyage
™1 Configurer le logiciel 7 7 Filtrer la liste s‘impose.
Un assistant de configuration se lance a |a - <~ Bulk Crap Uninstaller utilise un code couleur
premiére ouverture du programme. Lisez les indications  pour repérer facilement les programmes. Référez-vous
et avancez avec Continuer, sans toucher aux options a la légende en bas a droite. D'une maniére générale,

(sauf si vous avez des besoins spécifiques). Vous pouvez il est déconseillé de désinstaller les applications
en revanche décocher l'envoi de statistiques anonymes non enregistrées (en rouge). Sous Filtrage, a

au panneau 5 par exemple. Si une mise a jour existe, gauche, décochez Afficher les applications non
elle sera proposée quand vous quitterez l'assistant. enregistrées pour y voir plus clair.

Acceptez-la.
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/™ < Désinstaller un programme 7y /1 Chercher les traces

<~ Faites un clic droit sur le programme -~ "7 Bulk Crap Uninstaller peut chercher des
souhaité puis Désinstaller. Bulk Crap Uninstaller vous traces laissées par d'anciennes désinstallations. Dans
demande si vous voulez créer un point de restauration Outils, cliquez sur Nettoyer Program Files. Vous
par sécurité. Acceptez ou refusez, puis laissez la obtenez une liste pré-cochée. A moins d'en reconnaitre
désinstallation se faire. Terminez avec Fermer. Cliquez une autre dont vous étes certain, ne touchez a rien et
sur Oui quand on vous demande si vous voulez voir les Supprimer la sélection. |l est possible que certains
vestiges. Cela permet de rechercher et supprimer (ou dossiers ne soient pas effacables sans autorisation.

non) les traces. Vous devrez le faire manuellement.




Personnalisation
& Performances

Optimisation
Ici, vous accédez
atous les outils
disponibles pour
optimiser et accélérer
votre PC.

GLARY UTILITIES
www.glarysoft.com

15 min Facile

a0l

lllllllllllllll

WINDOWS
EN QUELQUES CLICS

/oM

4 o e

A& Sécurité et confidenti...

3- L ¥
A\
!'or

> 0 Optimiser et améhorer

_ON

ﬁmmm
/' Gére les programmes qui s'exécutent automatiqguement au démarrage

lli.i Défragmenteur de disques
Défragmente les dsques durs pour accélérer les performances de lordinateur

Optimiseur de mémoire
Supervise et optmse B mémore lbre en amére-pbn

»® " Défragmenteur du Registre

::: Défragmente le Registre pour accélérer votre ordinateur

o®

+ Check Disk
Scan your dsk drives to find and repar dsk problems

Gestionnaire des pilotes
Backup, restore, and update drivers for your PC

Mise a jour des programmes
Quickly scan and check for new versions of software installed on your system

4 ©

Version 5.133.0.159

=

A
By

0

2

orate use

Démarrage Mises a jour
Choisissez les logiciels qui se lancent en Pow'sa\!oquuelsprmm mttreém.
méme temps que Windows. afin d'obtenir de meillel

BOOSTEZ

Avec Glary Utilities, les opérations de nettoyage et d'optimisation de Windows
s'effectuent en quelques clics. Un utilitaire simple d'emploi et efficace !



TOUT FAIRE

AVEC GLARY UTILITIES
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/™7 Accélérer le démarrage

‘ Cliguez sur l'icone Gestionnaire du
démarrage, en bas a gauche. L'onglet Startup
Programs liste les logiciels qui se lancent en méme
temps que Windows. Pour désactiver ceux qui ne vous
servent pas, cliquez sur le curseur bleu devant Activé.
En haut, vous trouvez le temps mis par votre PC pour
démarrer.

L& défragmentation du Regstre permet de dnwer (2 tade Ce vobre

base du Regstre par 58,7 Mo (44%)
B T28e sores cotmsaton 126 Mo (56%)
I Différence de talle : 98,7 Mo (44%)
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Défragmenter le Registre

La défragmentation du Registre permet
d'optimiser l'exploitation de ce dernier. Dans Outils
avancé > Optimiser et améliorer, cliquez sur
Défragmenteur du Registre, puis sur Suivant.
Lisez l'avertissement, puis faites OK. Apres analyse,
cliguez sur Suivant puis sur Oui pour lancer la
défragmentation.
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/7y Optimiser la mémoire

" < Ppour libérer de La mémoire vive, cliquez sur
Outils avancés, puis sur Optimiser et améliorer.
Cliquez ensuite sur Optimiseur de mémoire. Cliquez
sur Optimiser. Vous pouvez changer la quantite de

mémoire a libérer en fonction de vos besoins. Cliquez
ensuite sur Vider le presse-papiers, puis sur OK.
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(Y /] Nettoyer le disque

7 Le nettoyeur de disque permet d'éliminer les
fichiers inutiles accumulés au fil du temps. Cliquez sur
l'icone Nettoyeur de disque puis sur Nettoyer. La
quantité d'espace libérée est indiquée dans le bandeau
en haut. Pour un nettoyage plus precis, vous pouvez
cocher les éléments de votre choix a éliminer.

Un logiciel
tout-en-un
pour nettoyer,
optimiser et
rajeunir

votre PC !




Il Windows — RACCOURCIS

sied CREEZ DEs
RACCOURCIS
VERS VOS

e PROGRAMMES

WINDOWS SES SEES ENEE W NS ee

Pour lancer
rapidement les
programmes

que vous utilisez
souvent, vous
pouvez leur associer
un raccourci clavier.

n Fies (x86)\Microsoft Office \root\Office 16\WINWORD EXE"|

[cmL +ALT - W| _

Executer Fenétre nomale

Comment are [Creale beautful documents, easily work with others. and ;rq;r .

Emplacement du fichier Changer dicone Avance

-+ £ Taper ici pour rechercher

Trouver le programme 77y Taper la combinaison

Ouvrez le menu Démarrer, et trouvez le programme == <= Dans la fenétre qui s'ouvre alors, faites un clic droit sur
concerne dans la liste des applications, ou parmi les vignettes l'icone du programme pour ouvrir Propriétés. Rendez-vous a
situees dans la partie droite du menu, si vous l'y avez épinglé. Longlet Raccourci, cliquez dans le champ Touche de raccourci,
Faites un clic droit sur l'icone, et choisissez Plus > Quvrir et tapez le raccourci clavier souhaité (ici, Ctrl + Alt + W). Validez
l'emplacement du fichier. par Continuer puis OK.



} 1 Choisir
'ﬁ . le dossier

Sélectionnez le dossier
auquel vous voulez attribuer
un raccourci. Puis, faites un
clic droit dessus, Envoyer
vers et choisissez Bureau
(créer un raccourci). Allez
ensuite sur votre Bureau,
faites un clic droit sur l'icone
de raccourci et sélectionnez

Propriétés.
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/™7y Paramétrez
\./ <. votre
raccourci

Dans l'onglet Raccourci,
remplissez le champ Touche
de raccourci. Pour valider,
cliquez sur Appliquer puis
sur OK. Dorénavant, vous
pouvez accéder a votre
dossier a tout moment. Vous
pouvez répéter l'opération
sur plusieurs dossiers pour
un gain de temps maximal.

Windows

O

Personnalisation
& Performances
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Pour lancer

un logiciel
automatiquement
au démarrage de

Windows, il suffit de VOS LOG ICI E Ls
% au DEMARRAGE

ST Quvrir le

./ | dossier
Accessible via le menu
Démarrer avec les
precedentes versions

de Windows, le dossier
Démarrage est masqué
dans Windows 10. Pour
Louvrir, faites un clic droit
sur le bouton Démarrer et
choisissez Exécuter. Tapez
shell:startup et validez.

F I‘-rr[rfrr

Entrez le nom d'un programme, dossier, document ou ressource Internet, et
Windows I'ouvnira pour vous.

Parcourir...

L

37 Placer les
Ll raccourcis
Faites ensuite glisser vers le

Fichier Accuell Partage Affichage

dossier Démarrage l'icone des ' g s X ne ¥
programmes que vous désirez Epingler dans e Nouveau —  Propriétés Séled
lancer au démarrage, depuis - rau:::”mm = - dﬂ,:”” ;u_,,. e
-- la liste d'applications du menu s B e ¥ TR TR R
Démarrer. C'est tout, vous
.. pouvez ensuite redemarrer PORTT L, Nom OGS e
Lordinateur pour vérifier le R — = Lien i

WINDOWS résultat.
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UTILISEZ
HISTORIQUE

DES ACTIVITES

Wh powr recherChr

‘™1 Accéder a Uhistorique
| Cliquez sur le bouton Affichage des
taches, a droite du champ de recherche, dans la
barre des taches. S'il n'apparait pas, faites un clic
droit dans la barre des taches et cochez Loption
Afficher le bouton Application actives. Sous
les fenétres actuellement ouvertes, vous trouvez
les activités des jours précedents.

™ Z Reprendre une activite

" Faites défiler |'historique avec la molette
de la souris ou l'ascenseur chronologique, a droite.
Ou cliguez sur l'icone de recherche et tapez le nom
d'un document ou d'un logiciel. Pour reprendre
I'activité, cliquez sur la vignette, Attention, le
document est ouvert dans sa version la plus

récente, et non celle de la date concernee.

/) Afficher plus de jours

“-/ Z.. Ppardéfaut, 'historique porte sur les 4
derniers jours. Pour l'étendre a 30 jours, cliquez
sur le bouton Oui sous Afficher plus de jours
dans la chronologie. Vous devez pour cela etre
connecté a un compte Microsoft. Si vous etes en
compte local, le bouton affiche Se connecter.
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Désactiver la fonction

Pour effacer une activité de
I'historique, faites un clic droit sur la vignette
et Supprimer. Si vous préférez désactiver
I'historique pour des raisons de confidentialite,
allez dans les Paramétres de Windows, section
Confidentialité > Historique des activités et
décochez les deux premieres cases.

Windows .

Personnalisation
& Performances

Avec Windows 10,
'historique

des activités

vous permet

de reprendre
rapidement le
cours d'une tache
effectuée dans

les jours qui
précédent.

WINDOWS

Facile
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Personnalisation
& Performances

Vous travaillez avec
plusieurs fenétres
ouvertes a I'écran ?
Disposez-les
facilement et
rapidement en
exploitant les points
d'ancrage ou la barre
des taches.

71 Ancrer
“.. | |les fenétres

Pour ancrer une fenétre,
cliquez sur la partie supérieure
du cadre et faites glisser

vers les cOtés de l'écran ou
dans l'un des coins (avec
Windows 10). La fenétre se
redimensionne pour occuper
la moitié ou le quart de l'écran,
selon le cas. Windows 10
affiche alors une miniature
des autres fenétres ouvertes:
cliquez sur celle de votre choix
pour l'ancrer a coté.

7 Passer par
.. 2. |a barre des
taches
Faites un clic droit dans une
zone vide de la barre des
taches, et choisissez Cascade,

Afficher les fenétres
.- empilées ou Afficher les
.. fenétre cote a cote pour

reorganiser les fenétres
WINDOWS (essayez chaque option pour

voir le résultat). Pour exclure
une fenétre de cet affichage

s 0. (sans la refermer), il suffit de
g la réduire avant d'utiliser la
: commande.
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ERGONOMIE

Personnalisation

& Performances
Pas besoin de
VO S F I ‘ H I E RS double-cliquer sur
C O UVR I R voir son contenu :
N E S exploitez le volet
> A S L - - o - ' de visualisation de

un fichier pour
'Explorateur

de fichiers.

|
EXPLORATEUR
DE FICHIERS

all

Facile
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Accesl  Perage  Alchage
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n 1 Activer le volet Copler des donnees

' Ouvrez I'Explorateur de fichiers et sélectionnez le ruban ‘:::' Dans le cas d'un fichier Word ou Excel, vous pouvez

Affichage, en haut. Cliquez sur Volet de visualisation. copier des données depuis le volet de visualisation. Il suffit de
a gauche dans le ruban: le volet sélectionner le passage du texte ou les cellules du tableau qui vous

de visualisation apparait, a droite dans intéressent, puis de faire un clic droit dessus et de choisir Copier.
la fenétre de l'Explorateur.




Personnalisation
& Performances

MAITRISEZ

Exploitez toutes [
=i 'EXPLORATEUR
I'Explorateur pour
accéder rapidement
=" DE FICHIERS
vos dossiers et
documents.
- J Explorateur de fichiers est une mode daffichage en fonction du contenu
piece maitresse de Windows, des dossiers, trier et filtrer les listes de
n.; qui vous permet d'explorer le fichiers, effectuer des recherches plus
T EUn P SR LRI, P bm i b i s

stockage, clé USB, disque dur, DVD, etc.
Son icone figure par défaut dans la barre
des taches, et peut étre également placée
dans le menu Démarrer (voyez page 24).
Vous pouvez y épingler vos dossiers favoris
pour y acceder instantanément, changer le

VOUS engageons a passer un peu de temps
a explorer toutes ces possibilités, détaillées
ci-dessous : judicieusement utilisées, elles
vous permettront d acceder plus facilement
et plus rapidement aux dossiers et fichiers
stockes sur votre disque dur.

ull

Facile

B PERSONNALISER ET EXPLOITER L'EXPLORATEUR I

*+ 8 G i Acces rapide * Dossiers (7] | - Artunil Partage Aftichage
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- lmages # . ] ' s Ichnes LY Petses wane: -
Voiet de - = - Affichage
F ) TRAA. ¢ Musigue navigation * B 53 vee - o " actuet= |
N Documents ’ Vot Dispostion
ICa 7T -
i 01-DESIGN o - - i ¢ CePC » images + 2000
——— - . -
H:.: T DA et dowser Sare e Serdte derets ¥ Oropben % Documentt # E '
Y
Thinan Bt . Ty G g A e @& OneDrive “ Périphériques et lecid el imeges o
h 7, O e vty par i wepe s imstecten b SIOCKAGE D) < SYSTEME (C:) TRAVAIL v "'m:“—' Tg?: hugo gl
P S — | Fefcaad izt e . SRR B Docurments
L | B 167 Gen s 10 0 G QR 640 0o Shees 3o ‘& Dec ’
L. ' - e B
e o L DVD RW
R ] i
SR T rn—— ¥ Oropbos imagelipy  Imagedijp  ImagelOjp
Twnie g de et e 3 7
i-_" E—!ﬂ-hﬂ-ﬁ““ﬁi“ & OneDrve 2000
(3 W e deames mosrney ulses dare Acole 4 : G <& . Documents
- e i y | = B W BN

-

/1 Régler l'ouverture ™y Paramétrer les accés

" ! Lorsquevousouvrez Explorateur,une - <-- rapides
liste des dossiers et fichiers récemment utili- Placez un raccourci vers les dossiers

e - -
L]
L] L]

< Choisir un mode
./ ..., d'affichage

Sélectionnez le ruban Affichage, pour choisir

sés s affiche. Pour ouvrir plut6t sur Ce PC (plus

pratique), faites un clic droit sur Accés rapide,

en haut de la colonne de gauche, choisissez
Options et sélectionnez Ce PC dans Ouvrir
'Explorateur...

fréequemment utilisés dans la partie Accés
rapide (avec un simple glisser-déposer a la
souris). Ces dossiers épinglés apparaissent
egalement lorsque vous faites un clic droit sur
l'Explorateur dans la barre des taches.

un mode d'affichage adapté au contenu du
dossier en cours. Les icOnes (moyennes ou
grandes) permettent d'avoir un apercu des
images. Détails offre plus d'informations,
Liste permet d'obtenir un affichage compact.



| = 20790711_200822.

=, 20190711_210612.

= 20190711_210634,
=l 20190711_270702,

=, 20190711_210733
e 20190711_210809,
o= 20190726 _143915,
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e 20190730_130756,

- 20190730 130807
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> INDEX

Apsster la tadle de |2 colonne
Apuster la tadle de toutes les colonnes

N
Date

Kpe

Taube

Mots ches

Date de creatson
Modihe ie

Prie *ﬂb

Dymenvions

MNotation

Autres. ..

Sélectionner les infos

En mode Détails, [ Explorateur
affiche des colonnes délivrant des informa-
tions comme le nom du fichier, la date de modi-
fication, le type ou encore la taille. Pour choisir
les infos a afficher, faites un clic droit sur L'en-
téte des colonnes (puis Autres pour accéder a
toutes les informations).

i
I
§ ey

L i

/L Trier et filtrer

’

T 1'1-.-.'

Toujours en mode Détails, cliquez
sur un en-téte de colonne pour trier les fichiers
selon ce critére. Vous pouvez aussi filtrer la
liste en cliquant sur la fleche proposée sur le
cOté droit de l'en-téte. Pour trier dans un mode
autre que Détails, cliquez sur le bouton Trier
par du ruban Affichage.
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Explorez le
contenu de vos
disques durs
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~. Retrouver un fichier

./ - Ouvrez le dossier ol se trouve le
fichier recherché (les sous-dossiers seront
inspectés), et tapez un mot clé dans le

champ de recherche situé en haut a droite

de 'Explorateur : nom, partie du nom ou mot
figurant dans le document. Le bandeau Outils
de recherche permet d'affiner la requéte.




Comme dans une
serie ameéricaine,
le papier peut revenir
pendant plusieurs
saisons.

La force de tous les papiers, c'est de pouvoir étre recyclés
au moins cinq fois en papier. Cela dépend de chacun de nous.
www.recyclons-les-papiers.fr

Tous les papiers ont droit & plusieurs vies.
Irions mieux, pour recycler plus !

Volre publication s'engage pour ‘ :
le recyclage des papiers avec Ecofolio. | ‘ ecofolio







Matériel &
Composants

Pour obtenir le
meilleur de votre L E PI L I E
matériel, le role des

A\

pilotes (ou drivers)
est primordial.
Driver Booster
télécharge et
installe les derniéres
versions de ces
petits logiciels
essentiels.

A JOUR

Ous savez sans doute que est important de maintenir les pilotes a
les composants internes jour. Driver Booster vous évite de visiter
DRIVER e . .
et périphériques de votre un a un les sites des constructeurs. Cet
BOO.ST{.ER ordinateur sont gérés par utilitaire, largement suffisant en version
Www.iobit.com des pilotes logiciels. Ces derniers gratuite, repére, télécharge et installe les
sont regulierement mis a jour par derniers pilotes. Notez qu'il crée un point
les fabricants, afin de corriger de restauration systéme, vous permettant
des problemes ou d'améliorer les de revenir en arriere si un nouveau
performances. Vous l'aurez compris, pilote presentait un dysfonctionnement.

pour exploiter a fond votre matériel, il Pratique et sur, donc.




DRIVER BOOSTER

Améliorez votre expérience Web avec le
navigateur Opera:

installer

g W R S g

Lors de l'installation, Driver Booster vous propose

ges programmes additionnels dont vo
forcément besoin. Si vous n'en voulez pas, cochez L option
Non, merci avant de cliguer sur Suivant. Ue meme, a
Uissue de l'installation. déclinez |'offre d'abonnement a L3
newsletter

IS n'avez pas

Mettre a jour

Plutot que de Mettre a jour un a un chaque
pilote, cochez ceux qui vous intéressent (par defaut, ils
le sont tous), puis faites Mettre a jour maintenant
pour effectuer une mise a jour groupee. Les pilotes sont
alors telecharges et inst

e ; a VAL vnd v s I Sp—— E .
restauration Windows est automatique.

alles, Lacreationd un point ge

POUR LES PILOTER TOUS

Analyser

Une fois le logiciel installe, cliquez sur
Analyser maintenant pour inspecter tous les pilotes
nstallés sur votre systéeme. L'analyse achevee, Uriver
Booster affiche la liste des pilotes pour lesquels une

nouvelle version est disponible, et gue vous pouvez donc

Mettre a jour.

(1 'lt..l"'.’ 3

Réduire dans la barre d'état systeme lorsque

k

Quitter

Lorsque vous refermez Driver Booster, il reste
le en tache de fond. Pour eviter cela, faites un clic
droit sur son icone, a l'extremite de la barre des taches
choisissez Parametres et décochez Réduire dans la
barre d'état... Validez par OK. Puis faites un clic droit
sur l'icone et choisissez Quitter.

en veil

D




Matériel &
Composants

AIDA64 analyse
en détail les
composants
matériels de
votre ordinateur,
votre systeme
d'exploitation,

et vos logiciels.
Un outil précieux
pour la détection
et la réparation
d'éventuels
problémes.

AlIDA64
www.aidaé4.com

DECORTIQUEZ
FT TESTEZ
VOTRE PC

es son lancement, faire apparaitre d'éventuelles faiblesses
AIDA64 décortique votre (surchauffe, voltage inadéquat, logiciel
PC : matériel, logiciels, mal installe, etc.). Si un composant
pilotes, BIOS, Registre, il s avere deéfaillant, l'identification précise
inventorie et analyse tout. Grace a de son type et de son modéle vous
ses benchmarks intégres, il va ensuite permettra de trouver facilement la
pouvoir jauger la puissance de votre piece de remplacement. Notez que
configuration, et surtout réaliser un « AIDA64 est payant (quelgques dizaines
stress test », consistant a faire tourner a d'euros), mais sa version d'essai de
fond l'ordinateur, le poussant dans ses 30 jours permet de ['utiliser sans bourse
derniers retranchements. Le but est de délier pour un besoin ponctuel.

B PREMIERS PAS AVEC AIDA64 IS
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Trsl wornn s oateting FAE g wage = DA | g M EHE CWS
AIDAS4 Extreme SOTN00 Mo ZH 70'F 52 41 MB Buy nes ::::::’E
VST e e . O DA | TR VERSON
ml:qum - ESr4ndl MaeM NN 48 1uB B e DCrowniasd = <
44 lﬁﬁ‘:::':::-muw ETABD0 M2 20M $1 TANB By wew Deowsissd -mM:“ :..-.m*ln
ﬂi:“.:r:‘ 2P paramge SOT A0 Mar s 30 M TEVE S8y new Downiosd : "h::"m' EE{}L‘" ;EE‘E:'I
Je] ADAM ” 597 Mar 28 200  1STNE Suy new Dewniced e Type tv modve Wbt SR
P mﬂm‘::mqp MFAND, s quﬂulﬁ-l-h- [} Freprepes— DOM | DAL
=1 m‘:‘:“*‘:“ 5 PIL Doramines g ::'T ::::: Th: i
' A | e s ol
% m’:.ﬂ:umwmm Segt 25 241 w8 Downiosd ’m :::..m....m | :—...,-
71 Teléecharger 77y Lancer le logiciel
~“ ' Surle site de I'éditeur, choisissez ~- - Décompressez l'archive Zip téléchargée
Downloads, en haut de la page, pour accéder au (clic droit, Extraire tout), puis double-cliquez
teléechargement. Optez pour ['édition AIDA 64 sur aida64.exe pour lancer le logiciel. Explorez
Extreme, en version installable classique (EXE), ensuite les diverses catégories et sous-catégories
ou en version portable (ZIP) que vous pouvez proposees dans la colonne de gauche pour tout
mettre sur une cleé USB : pratique si vous devez savoir sur votre ordinateur.

aller dépanner le PC d'un ami.



— DIAGNOSTIC B

Voici comme

erectuer une

b e Bhes IRADE 066 5000 | TIIAL VENSION | .;}': E'E”JII“P"
g o ——g ,‘HJ.H"}J 5€ rap ide

RIAL VERSION de votre PC el

L

de | etat ae ses

;ggaauunnnulllq.;_

— — —— _ . -
L I

T 3 A ] Lt | o @

Mesurer les performances /1 Vérifier la stabilite

Dans la catégorie Performances, " Dans le menu Outils, choisissez Test
vous trouvez différents outils pour tester les de stabilité systéme. Ce « stress test » va faire
performances de votre processeur (cliquez sur fonctionner vos processeur, memaoire vive, carte
Démarrer, en haut)). Pour chaque benchmark, graphique et disque dur a 100 % dans le but de
vous avez des mesures effectuées sur d autres vérifier le bon fonctionnement des ventilateurs, de
composants que les vOtres pour comparer. controler la température, de mesurer le voltage ou

les erreurs d'écriture sur 'espace de stockage.
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Méthode radicale
pour donner un
coup de fouet a
votre PC : remplacer
un composant
matériel par un
modeéle plus
performant. Mais
que changer, et
pour quel bénéfice ?

ELEMENTS
REMPLACER ?
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Pour le
remplacement d'un
composant interne
de l'ordinateur, vous
pouvez bien siir
vous adresser a un
professionnel. Mais
certaines opérations
simples sonta la
portée de tous.

CHANGEZ

VOUS-MEME

UN COMPOSANT

es possibilités sont limitées dans
le cas d'un ordinateur portable,
se reduisant généralement a
l'ajout de barrettes de mémoire,
et parfois au changement de disque dur,
moyennant un démontage de 'appareil
qui peut s'avérer délicat. Sur un PC de
bureau, ces opérations ne présentent
pas de difficulté. Notez cependant que
le remplacement du disque systéme
iImpose une réinstallation de Windows, ou
le clonage de 'ancien disque, opération
detaillee dans les pages qui suivent. Les

Jjoueurs ne manqueront pas d'envisager
linstallation d'une carte graphique plus
puissante, manceuvre également trés
simple (genéralement impossible sur

un PC portable). Le remplacement du
processeur ou de la carte meére sont

en revanche affaires de spécialiste :
lopération peut s'avérer complexe,

et elle implique obligatoirement une
reinstallation du systéeme. Compte tenu
du cout des composants, un changement
d ordinateur peut finalement s'avérer plus
judicieux.
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LES MANIPULATIONS
DE BASE

Pas besoin
d'étre un expert
pour mettre la
main dans le
moteur!

/1 Ouvrir Uordinateur 7y Ajouter de la mémoire

- 1 Débranchez tous les cables, y compris et surtout et Ll Ajouter des barrettes de RAM est facile, cela

la prise de courant de votre ordinateur, avant de L'ouvrir, s'emboite tout seul. A condition d'avoir le bon modéle. Il
en Otant les vis qui tiennent le boitier. Ensuite, soyez existe en effet plusieurs types de mémoire vive (DDR2,
simplement soigneux, ne faites rien tomber dans e DDR3, DDR4..), et il faut prendre en compte la fréquence
boitier et notez bien 'emplacement et les branchements  du bus mémoire. Pour connaitre ces informations,

des composants que vous démontez. utilisez un utilitaire comme Aidab4 (page 26).

P

il Changer le disque dur £ % Remplacer la carte

s suffit de repérer et de reproduire le ./ T grapnique

montage et le branchement du disque existant, La carte graphique s'identifie facilement, c'est la que
sachant que deux cables parviennent au disque : vient se brancher l'écran. Retirez la vis qui la maintient,
l'un pour l'alimentation électrique, l'autre pour les débranchez le cable d'alimentation (s'ily en a un), et
transferts de données. Si vous savez poser une vis et sortez la carte du port d'extension en prenant soin
brancher une prise, vous pouvez le faire ! d'écarter le loguet de verrouillage en plastique. La

Les opérations sont détaillees plus loin. nouvelle carte vient simplement remplacer l'ancienne.

Prévoyez ensuite une réinstallation du pilote (page 44
et suivantes).




Matériel &
Composants

En placant Windows
et vos logiciels sur \/O I R E P <
un disque SSD,

vous bénéficierez

de temps de
wgmen AV EC UN

considérablement

“  DISQUE SSD

SSD

'W 1 n]l

onstitués de mémoire « clonez » le disque systéme sur le SSD,
électronique, les disques puis remplacez-le par ce dernier. Nous
SSD sont beaucoup plus utilisons ici le logiciel EaseUS Todo
EASEUS TODO rapides que les disques Backup, disponible en version gratuite.
BACKLUP durs classiques (HDD) & composants Notez que la manipulation détaillée ici
https://tinyurl.com/ rr?écanique:s. En remplaqant votre concerne un PC de bureag, dans lequel
easeFREE disque systéme par un disque de ce type  vous pouvez brancher le disque SSD a
et en plagant dessus Windows et vos cote de l'ancien disque HDD. Avec un
logiciels, vous bénéficierez de temps de portable, placez dans un premier temps
chargement notablement accélérés - le SSD dans un boitier externe, branché
votre ancien disque dur étant conservé via une prise USB. Aprés clonage du
pour le stockage des documents. HDD, vous le remplacerez physiquement

Pour éviter de tout réinstaller, par le SSD.
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B BRANCHER LE DISQUE SSD I

Un petit
disque pour
de grands
effets.

/1 Ouvrir le boitier /™ Brancher l"alimentation

“ | Toutd'abord. débranchez le cabled'alimentation ™ <~ Lecable d'alimentation du disque est composé
de l'ordinateur. En général, les panneaux latéraux de 5 fils colorés, vous devriez trouver une prise disponible
d'une machine de bureau sont fixés par des vis situees en suivant les faisceaux de fils qui sortent du boitier

a l'arriere. Il suffit de les démonter et de faire glisser le d'alimentation. Aucune erreur possible, la forme des
panneau. Parfois un mécanisme de déverrouiltage est prises n'autorise pas de branchement dans le mauvais
prévu (voyez la notice fournie). sens.

Brancher le cable

(Y & ' ™y /1 Allumer le PC
./ .., de donnees \_J Lt

| |

Inutile de fixer le SSD pour le moment, il faudra
Le cable de données de type SATA se présente comme intervertir les branchements ultérieurement avec le

un ruban de plastique. Suivez un cable déja installé pour disque systéme. Veillez simplement a ce gu'aucun fil
trouver une prise SATA libre sur la carte mere (elles sont ne se prenne dans un ventilateur, refermez le boitier,
regroupées), et branchez dessus le cable que vous avez rebranchez et allumez la machine.

acheté, puis reliez l'autre extrémité au SSD.
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WINDOWS

Moyen

INITIALISER ET

Panneau de configuration (1)

——

Outils d sdminustration
Creer et formater des partitions de disque dur

»~ Voir plus de résultats

FORMATER LE SSD

777 Ouvrir le gestionnaire

~“ ' Suivant votre systéme et le modéle de
SSD, il se peut que ce dernier apparaisse tout
de suite dans ['Explorateur de fichiers. Dans ce
cas, passez a la page suivante. Sinon, saisissez
formater dans le champ de recherche de
Windows et cliquez sur Créer et formater des
partitions de disque dur.

B

L ARl Rediel 4]

M1l G [
E%0 N

’
i

1177 Ge NTHS
bam Patmon CEM| e Systeme Demerrer Fabeer d schangs actd VBAQE bur v

]

T

Frigewtes

Formater le disque

Faites de nouveau un clic droit sur le
disque et choisissez Nouveau volume simple.
Validez toutes les étapes de |'assistant avec les
options par défaut, en tapant SSD par exemple
dans le champ Nom de volume, (ou tout autre
nom de votre choix) et cliquez sur Terminer.
Votre disque est ensuite utilisable.
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Séiectionne? les decues
¥ Dsgue 1
|

| Ukiisez ie type de panttion suivant pour ies disques sélectionnéds

© Secteus de démamage prncpal
§ ) Pastiion GPT GUID Parition Table)

| Remarque - le style de parttion GPT n'sst pas reconnu par toutes les
| précédertes versions de Windows. | est recommandé pour les dsques
dépassart 2 To ou les disques utiisés sur les ordnateurs & processeur Ranium

-

Arrudes

757y Initialiser le disque

" - Windows détecte la présence du
nouveau disque et vous propose de l'initialiser,

Si la détection automatique ne fonctionne pas,
faites un clic droit sur le disque, dans la partie
inférieure de la fenétre Gestion des disques (il
porte la mention Inconnu), choisissez Initialiser,
et validez par OK.

& Tdechargement; = & Disques durs (2)
- Drsque local (C:)

_'-w -—

« Documents 198 Go wbres sur J32 Ge

= Images SSD (D)

i - .
@ Musigque { ’
H v - cﬁmhﬁ_mnmh
¢ Pénphériques utilisant des s{ g.ouce e 111 Go B
o} Groupe resdentied Taille totale : 111 Go
= 3 Lecteur OVD RW (E)

& Ordinateur

& Disque local (C:) ¢

£y /1 Vérifier dans

./ “-1 l'explorateur

Siune fenétre Exécution automatique apparait
a la suite du formatage, refermez-la. Vous pouvez
egalement refermer la fenétre Gestion des
disques. Puis ouvrez l'Explorateur de fichiers :
votre disque SSD apparait maintenant & c6té du
disque dur actuel.
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CLONER LE DISQUE
SYSTEME

—— I —_— = _ =

Cler pge 3¢ Sag.e petricn = | |

Clonage o duque/pertitar
bourns Degad*C*
Sourcs: Dwoue0C* + Cbe Dogue 1
v Dugque dur 0 (22157 GB Bavgue MR
- Em' . . SYSTEME C INTPE) v Disgue our 0 (22357 G, Basique, MBR)
.m. - . - - - e
- 8B W L ow 10400 N Cotwraser pour 550
~ Dague 3w | (59617 G Bawgue MBK) Clorer sactour Da! 1Byt
- STOCEAGE D TP - Creer un walesr USH Windows portable CLTIETD
L1180 Litee de 110 B2 OB v Dasqud
-
(1 Indiquer la source {""‘n, ™ Indiquer la cible
" ' Installez EaseUS Todo Backup, puis ~ <= Sélectionnez le disque SSD comme

lecteur cible du clonage. Si vous n'avez que e
SSD en plus du disque systéme, c'est le Disque
dur 1 (vide puisqu'aucune donnée n'est encore
enregistrée dessus). Cliquez sur Options
avancées pour cocher l'option Optimiser pour
SDD, puis cliquez sur Suivant.

lancez-le. Sur 'écran d'accueil, cliquez sur le
menu en haut & gauche et choisissez Cloner.
Sélectionnez ensuite le disque source a cloner,
c'est-a-dire votre disque systeme, en cochant

la case Disque dur 0 (s'il comporte plusieurs
volumes, tous doivent étre sélectionnés). Cliquez
sur Suivant.

Soarta Dupal ) —= Oupal Opges 10 (E’l_" ﬂ-ﬂ-__: hid R - rlhﬂrﬂquum‘ﬂrl-ii?m-
Organcser »  Propndtés  Prapnétés systéma  » = 3
Terpe resteet aita 00 13 04 Tamps scous 00 04 e oo il Dhsques durs (2)
R o h Somage 1 b Peet - e 1 g Oesgque kocal (C)
e Bwenes || BN
(wpghes Faaton 2 Destesh e Imagen Diasgue locel (D) &
oo 4 Petton 1 Inpee N - .
a : " C;# :?EIE;T-.;; 12 Ge
o Penphengues utitisant des supPOons de stockage amonbles
o} Groupe resdentiel ]
Lectew DVD AW (E
W Ordnatew j !
B Owgue ioct (C) i (
/™ % Lancer le clonage /™ /i Intervertir les disques Eﬁgi%%TODO
-/~ (Cliquez sur le Procéder pour lancer ~ "7 Eteignez |'ordinateur, débranchez- htps:/tinyurl.com/
le clonage, et confirmez par OK. Patientez le le, ouvrez le boitier et intervertissez les mmm :

temps de l'opération (nous avons attendu 20

mn pour prés de 35 Go de données a transférer),
Refermez le cas échéant la fenétre Exécution
automatique qui surgit ensuite, Puis cliquez sur
Terminer et quittez EaseUS Todo Backup.

branchements de 'ancien disque dur et du SSD.
Fixer les disques dans les emplacements prévus
a cet effet, refermez et redémarrez l'ordinateur.
Le disque SSD fait désormais office de disque
systeme.
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S votre ordinateur
est équipé d'un
disque SSD,
Tweak-SSD est l'outil
qu'il vous faut. I}
VOus permet en
toute simplicité
d'optimiser votre
disque, et de profiter
au maximum de ses
capacites.

TWEAK-SSD
WWW.
tinyurl.com/TA-SSD

OPTIMISEZ

VOTRE SSD

X

SSD

+

Ous avez un nouveau PC, et il
est équipé d'un disque de type
SSD ? Ou vous avez remplacé
votre ancien disque dur par
un SSD ? A priori, vous pouvez déja
voir la différence : un disque SSD étant
beaucoup plus rapide qu'un disque
dur classique (HDD), votre ordinateur
demarre plus vite, Windows est plus
reactif, tout est plus fluide. Mais vous
pouvez encore ameliorer les choses.
Essayez Tweak-SSD, un petit logiciel
a la fois léger et pratique, amélioré et
adapte au fil des mises a jour Windows.

&

C est devenu un incontournable ! Le
probleme de ce type d'utilitaire, c'est
pien souvent gu'ils ont une interface
compliquee, et qu'a moins de bien

Sy connaitre, on risque de ne pasy
comprendre grand-chose. Rien de
tout cela avec Tweak-SSD, qui en plus
d offrir une interface intuitive propose
les reglages recommandeés en fonction
de votre configuration. En quelques
clics, vous pouvez valider — ou non -
ces reglages, et commencer a profiter
au maximum des capacités de votre
disque SSD.
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ek
ACCOMPAGNE

- X % | Twesk 330 v2 = e Pfaﬁque et
' intuitif, Tweak
The Ultimate Com To Your SSD vous aide a
e panion To Your st Windows Prefetcher + — _ _
TWEAK-SSD (R) | | B e | bienconfgure
g —— votre SSD.
ﬁl-mnﬂ-h-mﬁﬂh_-n—_-- MO i1 354 S0t BpO 18 ArDed | i Batter rrwrn Loerlet nmg 002 Berlrtoienyg ae cem ae gt ) aten g 8 LT
B =] Windows Indexing Service -

Start SSD opttrnlzatuon wizard

155 prp Mg Mler (oP@ared ts regeisr heed Srikl «hen £ (oWl 2 rendeyg 800 a7ty B v oeery T Be on e Bl 4 0l
TR e iy e ol g B 110 e Lpew 820 OF Aeed il e Al

Twash S50 Verseon: o0 O30 gty Andees 1D [ Atape

$50 System Optimization Status

© il perenes (D 710w COMEn s SR 18 COTBMNT MINIg The mBsnag et O . PTerwsr (BB might nof be sbe te And Ly

e # X ZE BE BE E 3 = = B

T M || R | W ey oot vron | e® .
1 Découvrir Tweak-S5SD /7y Paramétrer U'optimisation
1 Dasle lancement de Tweak-SSD, on découvre - <o Cliguez sur Start SSD optimisation wizard.
une interface plutdt ludique. Des gros onglets, un Vous pouvez ensuite choisir si vous souhaitez lancer
bouton de démarrage en plein milieu : vous étes guide Windows Prefetcher + Superfetch, et si vous voulez
d'un bout & l'autre. L'échelle colorée a gauche indique activer le Windows Indexing Service. Si vous n'étes
le niveau d'optimisation de votre SSD (SSD System pas sOr de vous, cliquez sur Suggest setting(s) pour
Optimization Status). laisser e logiciel choisir les parametres.

o B | [ o A
ance Optimization
s 7.8 and 10 informs » solig-state arive (SSD) which blocks of aata are no longer considend in use|
[ TR T A A > The Ultimate Companion To Your SSD @
p I.I e A -
al Disk D 1 d deh " ; MEAK-SSDUZ
ol Digk 3 " €
Tweak-SSD « Free Edition , 2 i s s 0 S N T S
3 B Start SSD optimization wizard
Please note that the TRIM Performance Optimization feature o
is not included with this free edition of Tweak-SSD! Please "
purchase » license to get access to this restricted feature. w { Twesh S50 Yerslom: w2090 tomlen  irdsei '3 Laten
. ; O 40 setecen
oK " - Litest swallatie versions irid ' il iy
/™ < Finaliser le paramétrage /™y /i Redémarrer pour valider
-~/ Cliquez sur Next. Plusieurs pages de para- "7 Encliquant sur SSD System Status, vous
metres vont ainsi se succéder, et sur chacune vous avez retrouvez la page de départ, avec son échelle de couleur,
la possibilité de cliguer sur Suggest setting(s) pour Normalement, le curseur représentant votre niveau
obtenir les parametres adaptés. Arrivé a la page Trim d'optimisation est a présent dans la partie verte. Pour

Performance Optimization, un message vous avertit valider les changements, il faut redémarrer votre PC, en
que cette fonctionnalité n'est disponible que dans la ver- cliquant sur Reboot required - click here to reboot
sion payante. Cliguez sur OK pour continuer. now, en bas a droite.
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La carte graphique est
I'un des composants L E
essentiels de votre PC,

qui conditionne en
particulier la qualité et D E VOT R E

|a fluidité de I'image

dans les jeux en 3D.
Un bon réglage vous
permettra d'en tirer le
maximum. a carte graphique qui équipe votre lanticrenelage, qui lisse les contours,
PC est un véritable ordinateur ou le filtrage anisotrope, qui ameéliore
miniature, dédié a l'affichage, les textures, ont en effet une influence
NVIDIA doté de son propre processeur determinante sur la qualité des graphismes
www.nvidia fr (GPU, Graphics Processing Unit), et de sa et la fluidité des images dans les jeux en
propre mémoire vive (VRAM, mémoire 3D. Nous abordons tous ces aspects en
vidéo). Pour en tirer le maximum, il faut détail dans les pages qui suivent, d'abord
veiller a maintenir les pilotes a jour, d'une pour les cartes graphiques a processeur
.' part, et d'autre part soigner les réglages, NVIDIA (type « GeForce »), les plus
TR accessibles depuis le panneau de contrdle repandues, puis pour les cartes AMD (type
Y de la carte. Certaines fonctions comme « Radeon »).

B METTRE A JOUR LE PILOTE I

;! sestionnaite de peniphengue | aficege Comgosents T*."l*'_‘Lh&fh}'\‘"l’T']th"!TE (€ [J‘-:’:"t*:'ﬁ NVIDIA
Fichier Action Affichage °? ‘ :,:_ Windoen 10 Pve N, $640 Option 1: Trouve manueliement |es pliotes pour mes prodults NVIDIA:
e mE EHm P e Gemtctn Ot 125 S o S :
i""' E DESKTOP-QEOPIPA i AT | Gamme de proculty: Geforce GTX 760
Lel Cortes graphiques | a o - Systeme & expiditation: Windows 10 6d-tit
™ G NVIOIA GeForee GTX 760 | s Tt swdld ol | i |
, &P Cartes réseau :::..,m :i-: Tvpe de téechargerient. Plicte GRD (Game Ready Driver) v 1
y B Claviers e OB " e | Langue: Francah .
» i Contréleurs audio, vidéo et jeu o2 A |
> ‘ Cnmﬂmd!but_luss | ;h-_: ::;-5 " | q
1 Identifier la carte 77y Vérifier la version 7 £ Teéelécharger le pilote
11. / . . .'. ¢ .-r"" . , 1"-. ’ . .
' Pour identifier le modéle de votre ~o <= Avant de mettre a jour le pilote =+ *=" Rendez-vous sur le site de NVIDIA,
carte graphique, ouvrez le Gestionnaire de votre carte graphique, mieux vaut savoir et faites Pilotes > Tous les pilotes.
de périphériques. Pour cela, tapez cette S| vous ne possedez pas la derniére version. Recherchez le modéle de votre carte
expression dans le champ de recherche Ouvrez le Panneau de configuration graphique a l'aide des différents champs,
de Windows. En haut dans la liste de NVIDIA (clic droit sur le bureau) puis puis cliquez sur Rechercher, Sila Version
périphériques, vous voyez la section Cartes  choisissez Informations systéme. Relevez  du pilote est postérieure a la votre, faites
graphiques : cliquez sur la petite fleche ensuite le numéro mentionné dans Version  Téléchargez puis cliquez a nouveau sur

située devant. du pilote. Téléchargez.




— CARTE GRAPHIQUE

NVIDIA
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Mettre a jour /™ /-, Revenir en arriere

Yl ey Double-cliquez sur le fichier -/ /" Sjyous rencontrez des problémes
téléchargé puis faites OK. Choisissez 'empla- Il est possible de mettre a jour le pilote avec la carte graphique a l'issue de la mise
cement d'installation et acceptez le contrat directement a partir de Windows. Pourcela,  ajour, revenez a l'ancien pilote. Répetez

de licence. Préférez l'installation Expresssi  répétez 'étape 1, faites un clic droit sur le l'étape 1, puis faites un clic droit sur votre
vous étes débutant. Avec l'installation Per- nom de votre carte graphique, et cliquezsur  carte graphique et Propriétés. Dans
sonnalisée, vous pouvez décocher lespilotes  Mettre a jour le pilote, puis Rechercher  |'onglet Pilote, choisissez Restaurer le
qui ne vous intéressent pas (audio, contréleur ~ automatiquement le logiciel de pilote pilote et validez avec Oui.

30 vision...). Lancez l'opération avec Suivant, @ jour.

redémarrez apres l'installation.

' seara

:"“"', Installer ;'m'-l by

./ ../ via Windows
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Composants SIMPLIFIER LES

MISES A JOUR

L'utilitaire GeForce Experience vous alerte de la publication de nouveaux
pilotes. Il facilite aussi la mise a niveau de ces derniers.

Telecharger

Sur le site, cliquez
sur Télécharger, puis _ ;
installez le logiciel. Pour FLIRLE - A HERIENLE
acceder au télechargement
des pilotes, vous devez vous
connecter avec votre compte
NVIDIA (ou en créer un). Une
fois connecte, le logiciel vous
propose une presentation
des fonctionnalités.

i 0

Mettre a jour

Cliquez sur Pilotes en haut & gauche, puis sur Vérifier s'il existe des mises a jour
Loperation peut prendre quelques secondes. Si vous possédez le dernier pilote, un message apparait
en Das a gauche pour vous lindiquer. Dans le cas contraire, vous étes invité a effectuer la mise a jour

VERIFIER S1L EXISTE DES MISES A JOUR

“

TO HUNT

hitps://tinyurl.com
getorceHSTA
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L'utilitaire gratuit
B l B Fraps indique le
N R B _ nombre d'images
affichées par seconde
dans les jeux en 3D.
Une mesure objective
bien utile pour
vérifier et affiner les
réglages de la carte
graphique.

FRAPS
www.fraps.com

[ Run Fraps when Windows starts

[J Minimze to system tray only

Frapa™ © 201) Beopa™ Pty Lid - ACN 106 589 515
/1 Lancer Fraps
' Téléchargez et installez Fraps. Tout ce que vous avez 3 - “-- | ancez le jeu pour lequel vous voulez effectuer des
faire pour effectuer une mesure du taux d'affichage, c'est de lancer mesures (inutile de réduire la fenétre de Fraps). Le nombre
l'utilitaire avant de lancer le jeu concerné. Décochez la case Fraps d'images par seconde apparait dans un coin de l'écran. Il peut
window always on top, a l'onglet General, si l'affichage de la fenétre ~ varier considérablement suivant les scenes. Faites quelques essais,
au premier plan vous géne. adaptez les réglages du jeu et de la carte graphique, et refaites une

mesure.

» Lancer le jeu

| b
#
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NVIDIA
www.nvidia.fr

AJUSTER
LES REGLAGES
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. Ouvrir les réglages

Faites un clic droit sur votre bureau, puis
choisissez Panneau de Configuration NVIDIA.
Les différentes fonctions sont regroupées

dans trois grandes catégories : Affichage,
Parameétres 3D et Vidéo. Dans la partie

droite de la fenétre s'affichent les parameétres
correspondants a la categorie sélectionnee,

[ —— ]

R e T L

| Sy et fmage T oa-evcl L= B

9

- -
L

’
L

7y < Choisir entre
./ .. performance et qualité

Allez dans Paramétres 3D > Régler les
parameétres d'image avec apercu. Cochez
Utiliser mes préférences pour améliorer.
Avec le curseur, allez vers Performances pour
privilégier la fluidité (sur un PC peu puissant), vers
Qualité pour obtenir le meilleur rendu graphique
(au détriment de la rapidité).

o T T ST W e

B = "

L e e R L

]
L..r Ll S e

7y Ajuster les options de
4. base

Dans la rubrique Affichage, vous réglez

la définition de votre écran (Changer la
résolution). Pour les couleurs, cliquez sur
Régler les paramétres des couleurs... puis
choisissez d'Utiliser les paramétres NVIDIA,
En agissant sur les curseurs, vous ajustez les

couleurs a votre convenance. N'oubliez pas
d'Appliquer les changements.

1 aivneram utiser les paramétres 30 susvants

Peramétes globays P ametes de prog emee
L Selectonrer un rog smme A Dersonngiser |

|

|
W My Tess AtPorts porta.exe) v A Sovr e @ e 1
o) aMicher unQuEmenr! e IOy ETINES TOU. 83 B 02 rdnates |
1 50echer w1 o et ey de O rogr e |
Affage Sl ] - |
image Sharpenyg ke e Dar e T e Pobsl (A |
Arborneiege - FLAA Ut e oo smete goos Desech o :
AnBrenslage  CTeCHON QAT Joee e CoameTe Jobal (Achve) I
ATkl ape 1 RyLAGN > — - = . -
q Jseer '@ oaranete godel Désect€) |
CUDA - Processers g aohoues Usiser ' Daramete Goba (Tous) I
Cache des omor ages VNise ' D amete gobe (Actve)
0 age anaoyape vhee '@ caramate @one (Cort b o | |
Eitage dJe lextoe - Oatorson LO0 negat e Utiee e coramé e gobel (Autoree | - '.

L Ll

7 1 Régler précisément

| ".- :
L]
] *--*

" Dans Parameétres 3D, cliquez sur
Gérer les parametres 3D. || s'agit ici de
définir des profils de performance, au cas par
cas, pour les logiciels qui vous intéressent. Via
Parametres de programme, choisissez le
Programme a personnaliser puis agissez sur
les parametres en bas (Anticrénelage, Cache
des ombres..). Faites Appliquer pour valider.



OPTIMISER LA 3D
DANS LES JEUX

Répertorier les jeux /™y Vérifier les réglages

A |

L'utilitaire GeForce Experience (page 4/) ./ <.. Rendez-vous dans l'onglet Accueil.
vous permet de profiter de réglages optimaux Tous les titres optimisables sont ranges Icl.
pour vos jeux. Il faut d'abord répertorier les jeux Passez |a souris sur celui qui vous interesse, et

installés sur votre PC: allez dans l'onglet Accueil  cliquez sur Détails. La configuration Actuelle
et cliquez sur les 3 points verticaux a droite, puis répertorie les réglages du moment pour le jeu.
sur Rechercher des jeux. Si certains titres ne Il suffit de lancer ce dernier pour les afficher. La
sont pas détectés, ouvrez les Parametres et ligne Optimal précise les réglages adoptes une
ajoutez les Emplacements ou ils sont installes. fois l'outil d'optimisation sollicite.

~1 Optimiser un jeu Ny /1 Optimiser
Cliquez sur Optimiser pour appliquer /et automatiquement
les réglages suggérés. GeForce Experience agit Pour ne pas avoir a effectuer l'optimisation pour
alors sur le Panneau de configuration NVIDIA a chagque nouveau jeu, ouvrez les Parametres, puis

votre place. Il ajuste les options (Anticrénelage,  cliquez sur Jeux. Dans la partie Parametres
Résolution..) suivant les ressources demandées  optimaux pour les jeux, cochez la case
nar le jeu, en fonction de votre configuration. Vous  Optimiser automatiquement les derniers

effectuez ici aussi un arbitrage performances/ jeux ajoutés.
qualité a l'aide de la cle a molette.

>

NVIDIA
www.nvidia.fr
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EXPLOITEZ
«wiwe A FOND VOTRE

a processeur

AMD ?Voici

comment exploiter

toutes ses

pOSSibi“téS, avec un u'elles soient équipées dans les pages précédentes, transposés

. z d'un processeur signé aux cartes AMD Radeon. Nous avons

pIIOte d jour etles NVIDIA ou AMD, les cartes choisi d'en rester a l'essentiel concernant

bons réglages. graphiques fonctionnent les secondes, car elles ne représentent
selon les mémes principes et offrent a qu environ 20% du marché, contre preés
peu pres les mémes réglages. Mais la de 807% pour les premiéres. Cependant,
mise a jour des pilotes, a télécharger sur les fonctionnalités avancées comme
le site du fabricant, et surtout le logiciel 'optimisation automatique pour certains
fourni pour régler la carte, ont leurs Jeux vidéo sont également disponibles
particularites chez chaque fabricant. chez AMD. En fouillant un peu dans
Les deux pages qui suivent reprennent le logiciel Radeon Software, vous les
donc l'essentiel des éléments exposés decouvrirez sans peine.

B METTRE A JOUR LE PILOTE IS

Fichier Action Affichage
o m iU ED P X

w .l THIERFY
& Appareis mobeles
& Cortes graphigques
M Ll AMD Radeon A7 200 Senes
& Cartes réseau
B Cleners
v i Contréleurs sudic, vidéo et jeu
9 Contrdieurs de bus USE
» R Contréieurs de itockage
I § Contréleurs héte EEE 1354
N Entrees ot sombes sudio
7R Files d attente ) | mpression
an LECteurs de dague

AM D a /71 Détecter le matériel /") Repérer sa carte

AMD ~ ' Allezsur lesite d'AMD, rubrique Pilotes et - <= graphique

www.amd.com support. Cliquez sur Télécharger Maintenant, Tapez périphériques dans le champ de recherche

; ' tout en bas de la page. Installez et lancez le de Windows, et cliguez sur Gestionnaire de
logiciel télechargé : aprés analyse de votre carte périphériques. Dans la fenétre de ce dernier,
graphigue, il vous indique la version du pilote 3 déroulez la liste Cartes graphiques, en cliquant
.D installer. Si cela ne fonctionne pas, optez pour la sur la petite fleche située devant. La marque et le

methode suivante. modele de la carte s'affichent.

Facile
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RADEON

=

N

S RESE

i
e
o

Gindesd Flote [Daals Cvéremenis Ressources

._ AMD Radeon R7 200 Senes

Lourmaes A Diote L4, anced e [maces g
Diate & péote D 1272017
Jermon & phte SEINETRE

e e e Microsoh Windows | rdware Compatbat
e

Afiche ey details concemant ke Sicheen du
odot e m ey lﬁ““
ae i JU0 B
Matter 8 your e picte Sour Cet A0S : : ‘:; Recamegnted
o Lectoui
1 Monte % e panprangue ne fonctorme D8t BOre I
L Ordanad mse & iour Gu piote . ranstaler e Dole
' precacdent

/1 Télécharger le pilote

i

Identifier la version

Faites un clic droit sur le libellé de votre T Sélectionnez le modele de votre carte
carte graphique, et choisissez Propriétés. Allez graphique a l'aide des menus proposes (Choisissez
a'onglet Pilote. Notez la Version du pilote Graphics dans le premier menu) et cliquez sur
nuls tentez de Mettre a jour le pilote. Sicela Soumettre. Puis sélectionnez votre version de RADEDON
ne fonctionne pas, retournez sur le site d AMD, Windows. Si le pilote est plus récent que le vOtre, | GRAPHICS
rubrigue Pilotes et support, cliquez sur Téléchargement. Faites un double-clic
sur le fichier exécutable pour l'installer.




AMDO1

www.amd.com

Afficher les parameétres

Faites un clic droit sur le bureau et
selectionnez Réglages Radeon. Sivous ne
trouvez pas ce libellé, tapez Radeon Software
gans (a barre de recherche de Windows. Le
logiciel Radeon lancé, allez a |a section Jeux pour
optimiser l'affichage en 3D

Activer l'anticrénelage

Uans la liste Anti-aliasing.
selectionnez Override Application Settings .
les reglages effectués ici prévaudront sur ceux
effectués dans les options des jeux, s'ils gérent
Lanticrenelage. Puis sélectionnez en-dessous le
niveau du traitement - plus vous descendez dans
la liste, plus la qualité de l'image augmente, au
detriment des performances.

seélectionner un profil

Cliquez sur Graphiques généraux et
selectionnez Gaming pour un profil optimisé pour
1€ jeu. Notez que pour chague parametre, vous
pouvez cliquer sur le petit point d'interrogation
pour obtenir une explication (en anglais). Cliquez
sur Avance, en bas de la page, pour affiner les
reglages.

Ajuster le filtrage

- En-dessous, basculez le curseur
Anisotropic filtering sur Activé, et de la méme
fagon sélectionnez en-dessous le niveau du
traitement. Pour apprécier l'effet des réglages,
reduisez la fenétre Radeon, et lancez un jeu
Affinez jusqu'a trouver un juste équilibre entre
qualite a'image et fluidité de 'affichage. Vous
pouvez mesurer objectivement cette derniére,
VOYyez page ci-contre,
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Internet
& Services

Votre connexion
Internet offre-elle
concretement les
performances
auxquelles vous
POUVeZ Vous
attendre ? Passez
par un service
comme Zone
ADSL pour tester
débits et temps de
latence.

Z®NE
ADSL

ZONE ADSL
www.zoneadsl.com

INTERN ET

1 Lancer
‘1 le test

Allez sur le site et cliquez
sur Test débit (en haut)
puis sur Lancer le test de
débit, et enfin sur Tester.
Pendant le déroulement
du test, n'utilisez pas
votre connexion : pas

de teléchargement,
evidemment, ni de
consultation de page Web
ou de releve de vos mails.

ZONE ADSL

Test de débit ADSL et Fibre

;’1

4/

PMAVE

Free

Moi173447000) S

DeESTCEMDANT

14,9
A

ASCENDAMT

(4 SPEEDTEST

DFOX

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

' ; Analyser les
..-:'.. résultats

Verifiez que les débits
descendant et montant
correspondent bien 3
votre type de connexion :
box ADSL, cable ou fibre
optique. Le temps de
latence mesure la réactiviteé
de la connexion, trés
importante pour le jeu

en ligne : moins de 60 ms
est considéré comme une
valeur correcte.

Test de débit : votre résultat

© Votre débit descendant 15.8 Mbit/s
| Devenload)
el VDEL Chbie Flew
<] Voo BOC YO0
© Votre débit montant I Mbit/s

Abum 8 TEAGUE 1040 Mo

¥ Cavons Irequemes




> CONNEXION Windows

3

Internet
& Services

Internet rame ? C'est
peut-étre parce que
certains logiciels ou

processus s'octroient

trop de bande
passante. Voici
comment les identifier
et les arréter.

MONITEUR DE
RESSOURCES

{:Er Moniteur de ressources (V) Moniteur de ressources
? Fichier Moniteur ?
Vue d'ensemble Processeur Mémoire Disque Réseau

Fichier Moniteur

Vue d'ensemble Processeur Mémoire Disque Réseau

_ | ¥ PP TR Top—. Reception (oct... Total (octets/s]
[] Processus Envoi (octets/s) Réception (oct... 74 115

[ thunderbird.exe 77 139 obhid s i
underbird.ex Arréter le processus 14 37
[] Skype.exe 60 45

Terminer 'arborescence du es5uUs
E] svchost.exe (NetworkService) 18 1 . - o

[] svchost.exe (netsves) - 3 Gviadie ligsinins
[ ] svchost.exe (LocalServiceNet... B 0

Reprendre le processus

] Rechmha.mugu : ﬁ ;

Repérer le coupable 7™ 7 Arréter ou suspendre

Tapez resmon dans la barre de recherche du menu - < Faites un clic droit sur le processus repéré et Arréter
Démarrer et ouvrez resmon.exe, Basculez sur l'onglet Réseau. le processus. Vous pouvez aussi Suspendre le processus
Notez le(s) programme(s) qui consomme(nt) beaucoup de bande pour le réactiver plus tard. Si vous avez un doute sur son utilite,
passante sous la colonne Total. sélectionnez Recherche en ligne.

|
V
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& Services

Vous pouvez
améliorer le débit
disponible en
limitant le flux
consacré a la télé,
et accélérer votre
Wi-Fi en ajustant la
fréquence utilisée.

BOX
INTERNET

AMELIOREZ

otre box Internet est déja
reglée pour exploiter la ligne
de facon optimale. En cas de
probleme de deébit, seul votre
fournisseur d'acceés peut intervenir.
Mais vous avez quelque prise sur
l'exploitation du débit disponible. Si

vous recevez la tele via la méme ligne,

votre box offre peut-étre la possibilité
de donner la priorité au flux d'images
ou au flux de données, en fonction
de vos exigences. C'est le cas entre

autres de la Livebox et du decodeur

TV Liveplay associe, illustré ci-contre.
D'autre part, si vous exploitez le Wi-Fi
pour vos connexions Internet, un
changement de canal, autrement dit

un leger gjustement de la fréequence
utilisée, peut ameliorer le deébit (essayez
lapplication mobile Wifi Analyzer, sur
votre smartphone, pour trouver le canal le
moins encombre). Toutes les box offrent
cette possibilite, notre pas-a-pas prend
lexemple d'une Freebox.



i

RNET

| }

VOTRE CONNEXION

DE LA BOX

Orange et
maoi

1 Accéder aux réglages

| " Le mode d'acces aux réglages dépend
évidemment de la marque de votre box. Avec une
Livebox, passez par votre page d'accueil, et choisissez
Orange et moi, puis Mes réglages.

AJUSTER LES PARAMETRES

/7 Passer en priorite Internet

| ¢
< Sglectionner ensuite priorité TV/Internet.
En mode priorité qualité TV, vous recevez la tele en

HD (si votre ligne le permet). En mode priorité usage
Internet, la télé est en qualité standard (SD) mais vous
disposez d'un débit Internet plus important.

f’?"E!C:'
' TEELT & ' WD
B on e Ma Freebox
TRLE s itk
" Farf M rer mon MeSeeeLl WLF
t‘ 3 a1 | - .
* Parametrer mon routeur FOa st mon e 89
—— ¢ AfMcher mon acireste [P 2t les Caractersliques O mMa igne
- £3 ARRIIT Ada ¥

»  Personnaiiser mon reverse DNS
»  Blocage du protocole SMTP sortant

< Optimiser le Wi-Fi

" Pour cette opération, passons par exemple
sur une Freebox, Connectez-vous a votre espace abonne
sur l'interface Web (https://portail.free.fr), et allez a

la rubrigue Ma Freebox. Puis choisissez Paramétrer
mon réseau Wi-Fi pour accéder au réglage du Wi-Fi.

1
I
'

ChdiAl AUTOMATIOUE

Canfigus staon du caral Wb

Chersisser parmu la aste ded cIndus Celun QUE TOUS SOUNMTET ULiliser poyr votre
reseau Wifi. S votre réseau Wilh soul®e de lerteur ou de déconnexions fréquentes.
tentez de changer le canai utilis€ pour reduire les mterferences

CHOX DU CANAL

Carmal ¥ .
Camal 1

CLarmal

* 5 Camal

. 1 Changer de canal

"7 Déroulez la section Choix du canal Wi-Fi.
Passez l'option Canal automatique sur non, puis
choisissez un autre canal dans la liste déroulante Choix
du canal. Faites Sauvegarder les parametres, puis
redémarrez la Freebox.

Voici comment

allouer le
maximum de

bande passante

aux donnéees
Internet,

et changer de
canal Wi-Fi.
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Lorsque tout le
monde tire sur la
connexion, le débit
parait a chacun
sensiblement réduit
Selfish Net permet
de répartir la bande
passante.

hitps://tinyurl.com,
yarctero

15 min

PRESERVEZ

VOTRE BANDE

- PASSANTE

S
g

“

J un(e) télécharge une mise a jour
d'un jeu, l'autre regarde des
videos sur YouTube, pendant
qu'un(e) troisiéme regarde la

télé ? De votre cote, pas étonnant que
vous trouviez la connexion Internet un
peu anemique : tout ce petit monde
etant relie a la méme box, partage le
meéme tuyau de données, et chacun

S octroie une part du deébit. Pour
eviter que certains monopolisent

la connexion, vous pouvez réguler
les consommations avec le logiciel
gratuit Selfish Net. L'outil n‘est

plus tout jeune et sa mise en place
implique un petit préalable (voyez
l'etape 1 de notre pas-a-pas). Mais
Il s'avere ensuite simple et efficace,
permettant d'attribuer facilement a
chacun une part determinée du deébit
total disponible sur la ligne. Un outil
precieux quand on est nombreux !



SELFISH :

Comment chomr

Mode de compatibiité
] Exécuter ce programme en mode de compatbité pour

MT LY

[[] Mode couleur rédut
Codeur 8bis (256) v
[7) Exécuter avec une résokution d écran de 640 x 480

0 Désactiver la mise & |'échelle de | affichage pour les
L résolutions élevées

Exécuter ce programme en tant qu administratewr

F

oK _ Anrwder

1 Préparer le logiciel

| Installez d'abord le pilote réseau WinPcap
(www.winpcap.org). Puis téléchargez le dossier
compressé contenant Selfish Net, et décompressez-

le, Faites un clic droit sur selfish.exe pour ouvrir les
Propriétés. Dans Compatibilité, cochez Exécuter ce
programme en mode de compatibilité pour choisir
Windows 7. Cochez Exécuter ce programme en
tant qu'administrateur et validez avec OK.

C'’EST MON INTERNET !

> BANDE PASSANTE B

o brogranmes tows Dute drstalaton 7ol
w Selfishiet 0.1 Beta vt
v (X
e - “ 5~ o
W MRS MRNBIIZ SORCACHHE -
8 vou?C 192168 118 BCEETRAETD 5 E
% paviD_ 1% 192 162116 CESERSADS! O f
152168111 WNRMER® O :
192768113 FEREMIMYT O 0
182068116  GCIBESMBAEE O 0
192068113 FROMMDMCE 2
A i
’

77 Surveiller les débits

“ * Cliguez sur l'éclair pour afficher les débits
en téléchargement (Download KB/s) et en téléverse-
ment (Upload KB/s). Pour identifier le propriétaire des
machines gourmandes, attardez-vous sur la colonne

PC Name. Your PC est évidemment votre machine, en
dessous sont identifiés les PC connectés a votre réseau.

o SelfishNet v0.1 Beta Un seul
Internet,
@ g L - | plusieurs
PC Name P utilisateurs :
 wg’ 192.168.11.254 - 1929  Vold comment
W YouwPC 192.1 partager
@ DAVID_15 1921 vos besoins
NAS_IDPRESSE 192.1 en bande
DESKTOP-03PAABL 192.1 passante.
HP6C3BE5948A6E 192.1

DAVIDTOURVERONE

Explorer le réseau

Lancez Selfish Net. Dans la fenétre qui
s'ouvre, sélectionnez votre carte réseau via le menu
déroulant Select the Network Interface Card,

et confirmez avec OK. Cliquez sur l'icone la plus a
gauche (la planéte) pour activer la découverte réseau,
autrement dit pour afficher toutes les machines
connectées au méme réseau que le votre. Patientez
quelgues instants.

L]
|
L

F
- o e -

"IH

s €3
o AC vl ol
12625 EACS 1128 ' ¢ @ [
M2RE1E BCEETRABTFD 2 1 0 @0 i O
152 168 11 61 SCEBER2SAO8 0 P 3 0 % 0O
- 12168110 001132256838 O o e $0 = 0O
12168113 FEREMINE O 0o 0 0 % O
12968116  GCIBESMBME O ¢ 0 40
ORC 152168115 FROMWMCE 8 2 7 O &0 ¥ 0
DTOURVERONE 121681160 Besrasms 2 7 0 20 @ O
1928112 OSSO 0 o0 0 =+ DO

Limiter ou bloquer

Sur la partie droite du tableau, via
Download Cap et Upload Cap, vous définissez une
limite (en KB/s) pour la machine de votre choix. Pour
blogquer carrément ['accés Internet a l'un des postes
connecteés a votre réseau, cochez Block pour le PC
ciblé. Vous revenez aux parametres de connexion par
défaut en cliquant sur la croix rouge.
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Internet . Téléechargement Recherche
& Services Le + sert a ajouter un nouveau téléchargement a la Tapez un mot clé pour retrouver un
liste des taches en cours. téléchargement dans la liste.
E-'::'_:__.:'.:- vad Manage o
Voulez-vous fawe de Free Download Manager votre client toment par défaut? Défirur par défaut Ne plus demander x
Tout(3) Actve(l) Termmé(l) Toment{l) YouTebe(l) <+ :
Contl‘ﬁle O Hom - Statut Vitesse Tadle Ajouté ~
Vous pouvez | é La Reine Des Damnes 2002 M ™% M 3IBM L340KBIs 1TAKB's 004/331GB 1940 '
etreprendreun P P sdE 2016 DECEMBRE - TUTO REG - En pause 13 / 427 MB 19.37
téléchargement
a votre gré. = ‘ UC4AnXEBIMYm_OyOvYnEBGCA htm 186 KB 1811

Général  Progression Fichwers  Localisatewrs Pairs  Se connecter

La.Reine.Des.Damnes.2002. MULTILVFF.1080P.mHD. X264 AC3-www. lien-

torrent.com.mkv

l 1% {2h 38m restanies) :
Télecharge 378 MB de 331GB Chargs 201 MB Taux de pantage 005
Vitesse de telechargement 340 KB's Vitesse de chargement 74 KB's Dispombihite 10

Gramnes 13 (21) Paus 20 (S6) MNeeuds DHT 282
wn C\Wsers\Thierry'\Downloads) :
‘St 20 ~menl com

Réglages

Cliquez sur les traits paralléles pour
accéder aux options de configuration.

OPTIMISEZ

=

- H. - ,:: :, ,:';] '..-r*" ."1‘I | Ix:‘.l -T'*-. Lﬁa VO ;
MANAGER

hitp:/
freedownloadmanager.org

TELECHARGEMENTS

Pour centraliser, contrdler et accélérer les téléchargements, confiez les
operations a un spécialiste : Free Download Manager.
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GERER SES TELECHARGEMENTS AVEC
FREE DOWNLOAD MANAGER

1 Lancer les télechargements

%
|
i ]

Faites glisser dans la fenétre 'URL d'une video
YouTube ou le lien magnet d'un Torrent. Pour une vidéo,
choisissez parmi les qualités d'image. Pour un fichier
Torrent, sélectionnez les éléments a inclure/exclure.
Vous pouvez aussi cliquer sur le « +» en haut a gauche
pour coller une URL. Il faudra dans tous les cas choisir un
dossier de destination et valider avec Télécharger.

Parametre
IDMETES Limite de rafic

T AEy

Ajuster le débit

Cliquez sur les trois traits paralléles en haut a
droite puis sur Parameétres. La partie la plus importante
se trouve sous Limite de trafic, puisque c'est la que
vous allez définir, entre autres, d'éventuelles limites
en termes de débit de téléchargement, ou de nombre
maximal de téléchargements simultanes.

|

TELEC
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~ Controler les opérations

<~ \Jous pouvez mettre en pause un
téléchargement, par exemple pour laisser plus de bande
passante aux autres, puis le reprendre ultérieurement
méme si vous avez entre-temps fermée le logiciel. Utilisez
pour cela les icones de controles, en téte de ligne. Un clic
droit permet de modifier les priorites ou de programmer
le téléchargement.

& i06s TSy

. /1 Régler les options

T Descendez jusqu'aux options avancées
(ou cliguez sur Avancé, a gauche). Par défaut, Free
Download Manager se lance automatiquement
au démarrage de Windows. Décochez la case
correspondante si vous préférez le lancer vous-méme.
Mieux vaut en revanche garder Ne pas mettre votre
ordinateur en veille....

CHARGEMENT I

Voici comment
lancer et
contréler vos
télécharge-
ments,

et ajuster les
options du
logiciel a vos
besoins.
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Search
[

AFFICHER _
PLUSIEURS  [¢_ . oo iomimm
. PAGES AU

DEMARRAGE

O 0w ln page Nouwe! onglet’

Vous ouvrez votre boite R L pm—
? mail, la météo, et le @ | uww use page ouun ensemble de pages spécibaus
\d méme site d'info tous ;
al les matins ? Affichez ces T
pages automatiquement au e .
\

demarrage du navigateur.
Avec Chrome, choisissez
Parametres (via les 3 points en haut & droite), descendez  la section Au démarrage, et cochez
Ouvrir une page ou un ensemble de pages spécifiques. Avec Firefox, allez dans Options (via

‘ les 3 points en haut a droite), sélectionnez Accueil, a gauche, et dans la liste déroulante Page
[: - —

d'accueil et nouvelles fenétres sélectionnez Adresses web personnalisées.

Langue

Choix de la langue préférée pour I'affichage des pages Chgisir...

Plutot que de perdre du temps a aller dans le dossier ' Vérifier l'orthographe pendant la saisie
Telechargement, enregistrez les fichiers que vous téléchargez
directement sur le Bureau. Avec Chrome, choisissez Parameétres

dans le menu, Défilez tout en bas de la page pour accéder aux Fichiers et applications

Parametres ava_ncés. A la section Téléchargements, cliquez TechaRaiaenit
sur Modifier et sélectionnez Bureau. Avec Firefox, choisissez
Options. A la section Téléchargements, sélectionnez
Enregistrer les fichiers dans le dossier, cliquez sur Parcourir. Toujours demander ou enregistrer les fichiers
et selectionnez Bureau.

® Enregistrer les fichiers dans le dossier Wl Bureau  Parcourir...




> ASTUCES B

@ Options avancées

Par défaut, nous optimisons dynamiquement la quantité de bande
passante que votre appareil utilise pour télécharger et charger
Windows et les mises & jour de I'application, ainsi que les autres
produits Microsoft. Mais vous pouvez définir une limite précise si
VOUS Vous inquiétez de votre consommation de données,

Parameétres de téléchargement

Définir la quantité de bande passante allouée au téléchargement des m
en arnére-pian
- 20%

[[] Limiter la bande passante utilisée pour le téléchargement des mises 3 jc

| premier plan nt non dis I

— 4 90%

SOULAGER SA
CONNEXION INTERNET

@ Internet Explorer
Paramétres d'arriére-plan du Bureau

Les mises a jour de Windows 10 se téléechargent en
arriere-plan, et peuvent ralentir votre connexion.

@ ASUS P4G Power Setting

= Paramétres des cartes sans fil
Pour limiter la bande passante utilisée, allez dans les :
parametres Windows, et cliquez sur Mise a jour et
sécurité puis sur Optimisation de la distribution
dans la colonne de gauche. Cliquez sur Options
avancées. Cochez Définir la quantité de bande
passante..., et déplacez le curseur sur une valeur
autour de 20 %.

Sur batterie:

Sur secteur : | Performances maximales
Faible économie d'énerg

ROUVRIR UN ONGLET
FERME PAR ERREUR

e M 00 000 repuitts (0L 55 s4cEmgen)

Pour réafficher TR TY, WDTC- PO ot =Y
Unoglet gue T
VOUuS venez

de fermer par Miarms - Tennis: Korta reomt Wozrsack en finsle § M

erreur, faites . L E R "

un clic droit Epingler onglet R e e

sur n'importe Couper le son du site R

quTl onglet -

vl ——— CIBLER SES RECHERCHES
fermé — __ == Les opérateurs permettent d'affiner les recherches
(Chrome) ou e N dans Google. Il en existe un certain nombre, mais deux
Annuler la o e i e sont particulierement utiles. Vous pouvez exclure des
fermeture termes avec « - », Par exemple, tennis -federer pour

trouver des pages sur le tennis, sauf celles qui parlent
de Federer. « AND » permet d'imposer la présence de
deux termes : avocat AND banane trouve les sites qui
parlent a la fois d'avocat et de banane, mais pas d'un
seul des deux.

de l'onglet (Firefox). Vous pouvez aussi utiliser le raccourci clavier

Ctrl + Shift + T. Si nécessaire, répétez la commande deux ou trois fois
jusqu'a retrouver 'onglet recherché. Cependant, si vous avez fermé
beaucoup d'onglets depuis, le plus rapide sera de passer par ['Historique.




- Windows -2 ASTUCES

Internet £y Sélectionn==-~ses --mmme

' Nouvel onglet 3 droite

& Services € > C Mishid=bssb.. % 4o ) B Q@ N 1 @
- Actualiser Ctri=R

se+  Application .
== Dupliquer

Epm b K — o "‘
C Couper le son du site ( ' @ v | W2
:

Traducteur Favoris Deals | Moteurs »

DUPLIQUER
UN ONGLET

if

L]

Traii Fermer (oW Hotel Voiture  CartesSNCF  Entreprises

VﬂUS avez EﬁECtUé'UﬂE Fermer les onglets sur la droite

recherche, sur un site A% et Lo T e
marchand par exemple, et vous Aller jeudi 7 novembre Modifier la recherche
aimeriez modifier quelques Bordeaux Saint-Jean (Nouvelle-Aquitaine) > Paris ‘ 21

criteres, mais sans perdre les e e

resultats initiaux ? Le plus simple est de dupliquer 'onglet, avant d'effectuer les modifications désirées. Rien de plus facile : faites un clic droit
sur l'onglet et choisissez Dupliquer.

© Paysage verdoyant : Geo fr x + -|

— - c, ﬁ o https;ﬁm.gaﬂ.frffﬂndi-d~Efran;'p.., * (h 4’. m

Modifier le favori

Dossier Barre de favons

OPTIMISER LA BARRE
DE FAVORIS

Une petite astuce permet de gagner beaucoup de place dans
la barre de favoris, et avoir ainsi un accés rapide a plus de sites.
Pour cela, lorsque vous enregistrez un favori (en cliquant sur
L'etoile au bout de la barre d'adresse) effacez le champ Nom.
Seule l'icone du site apparaitra dans la barre de favoris. Pour
effacer les noms des raccourcis existants, faites un clic droit
dessus et Modifier.

PLANETE - SANTE-ENVIRONNEMENT

XECHERCHE EXPRESS « De Hendaye a Arcachon, on ne se
Sur la page Web que vous consultez, un terme mer » : la tempéte Amélie P révélé d

OU une expression vous pose guestion ? Inutile

de le retaper dans la barre supérieure de votre multiples pollutions Sur le littoral al

navigateur pour effectuer une recherche:
sélectionnez-le puis faites un clic droit dessus et Les associations dénoncent depuis des années I'impact sur I'océan des m

choisissez Rechercher XXXX avec Google. Ceci GUBEUELEE des lessives. déatercents..). aue le nassage de la tempéte A
si Google est votre moteur de recherche par défaut. rappeler. Copier CtrieC

Rechercher * ates” avec Google

Avec Qwant par exemple, la commande devient L o
Par Rémi Barrc imprimer...

Search Qwant for XXXX
O Lecture6n () AdBlock




JE SOUTIENS
LE COMMERCE DE PROXIMITE,

JE VAIS CHEZ MON
MARCHAND DE JOURNAUX

P



https://cy.d-ld.net/4c5ef76523

Oui,

recycler mes papiers,
c’est utile.

Pour ’environnement

Le recyclage des papiers permet d’économiser
les matiéres premiéres et I'énergie.

Le recyclage de papier, Cest :

* comparé 2 la abrication de papier non recyclé

Pour I’emploi

La filiere du recyclage des papiers en France,
c'est 90 000 emplois non délocalisables.

S,

Centre de tri

Collecte Papeterie

—
Découvrez le recyclage du papier Cc: ” -l I- E @

sur www.consignesdetri.fr Le nouveau nom
d’Eco-Emballages et Ecofolio
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3 POUR ALLER PLUS VITE
AVEC WORD, EXCEL
(J& - POWERPOINT

aaE)aaan
X VIDES

60 8 58 |5 6 O 6 ) R[5 ) = =
:ﬂﬂﬂﬂﬂiiﬂlﬂﬂlm

Vous
voulez vérifier qu'il ne |ﬁTi aaaaaaam )G ) [!l]
mangue aucune donnée | seiectionner G I E e )
dans un tableau? O Commentaires O Diftérences par ligne
Vous pouvez bien sir Constantes Diff coborne o g
Uinspecter de haut en 8 Formules 8 m&mw REPETER
bas. Mais c'est fastidieux | Nombres (O Dépendants PLUS I E U RS FO I S
et source d'erreur sile v Texte % Directs seulement —
tableau est de grandes ~" Valeurs logiques Tous niveaux LA M E M E Acrl o N
dimensions. Il y a plus 7 Erreurs (O Derniére cellule La touche de fonction F& permet de répéter la
rapide et plus sdr: O Cellules visibles seulement derniére action effectuée. Vous venez d'insérez une
pressez la touche F5, O Eormats conditionnels ligne dans un tableau Excel ? Frappez simplement
cliguez sur Cellules, O yalidation des données F4 pour en insérer d'autres a la suite. Vous voulez
cochez Cellules vides 2 Toures mettre une série de mots en gras dans un texte
et validez par OK. Toutes Word ? Sélectionnez le premier et cliquez sur l'icone
les cellules vides sont alors sélectionnées. Gras, puis cliquez successivement sur les suivants en

frappant F4 a chague fois. Pratique !

W La technique standard consiste a

enfoncer le bouton de la souris au « Menace nucléaire au Japon »', «le cauchemar du Japon »*, « Radioactivité :
debut de |a portion a selectionner Fennemi invisible »*... Autant de titres qui ont rythmé les pages des quotidiens et
puis de glisser a a fin et de relacher (e bouton. Plus hebdomadaires d’informations en France 3 partir du 11 mars 2011. Nous parlons bien sir du
pratique pour selectionner une portion etendue séisme qui a secoué Farchipel nippon et surtout de la catastrophe nucléaire qui s'en suit 3

Fukushima-Daiichi.

cliquer au debut, puis enfoncer la touche Maj et
cliquer a la fin. Double-cliquez sur un mot pour le
selectionner, Maintenez la touche Ctrl enfoncee et
cliguez pour selectionner une phrase. Triple-cliquez
pour selectionner un paragraphe entier
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Hichaae ! Complements

proremeren e
FACILEMENT |
LES ELEMENTS |

Pour aligner plus rapidement et plus
précisément les éléments d'une diapositive,
cliquez dans un endroit vide de la diapo

(pas dans un cadre de texte ou d'image) et
choisissez Grille et repéres. Définissez la 3
taille de la grille a la section Espacement,
puis cochez la case Afficher la grille a
'écran et validez par OK.

il

T Normal

——————

«!

| 1
lalllglil: A

TRADUIRE RAPIDEMENT
UN TEXTE

Google Translate
est certainement
le service de
traduction le plus
connu, mais celui
de Microsoft fait
également un tres
bon travail pour
qui ne voudrait
pas constamment
passer d'une
fenétre a l'autre.
Pour traduire un
morceau de texte,
sélectionnez
celui-ci, puis cliquez sur Révision > Langue > Traduire > Traduire la
sélection. Dans l'encart qui souvre a droite de l'écran, sélectionnez la
langue d'origine et celle de destination,

W

Traducteur
Sélection Document
Langue source : Frangais (détecté) -

Google Transiate est certanement le service de traducton e plus connu

I

Langue cible : Anglais -
Google Transiate s certamly the most well-known transiabon sernce

AaBbCcDc| AaBbCeDe AaBbhC

f Sanc int Modification
Mettre a jour Normal pour correspondre a la sélection

Titra 1

Sélectionner tout : (aucune donnée)

Renommer...

Supprimer de la galerie S

BS

Quvrir

.1.|

MF & valider.odt Ayeter cet ebement &
Documents s LM IF AT
@ Ajouter un emplacement MF bureautique.docX  1yg52019 13:07
0 Parcouric  omaiese wesams e |

ACCEDER A
VOS DOCUMENTS
EN 2 CLICS

Lorsque vous faites Fichier > Quvrir, Office vous
propose une liste des documents ouverts recemment.
Mais au fur et 8 mesure que vous en ouvrez de nouveau,
les plus anciens s'effacent... Il existe une solution pour
garder en permanence certains documents dans cette
liste. Pour cela, cliquez sur le bouton en forme d'épingle
situé a droite du nom du document. Celui-ci sera
basculé dans la catégorie Epinglé.
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Bureautique

Presse-p... 15 Police 5 Paragraphe
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Avec sauts
de page
Modes d affichage

UTILISER LES STYLES

Les styles permettent de réutiliser la méme mise en forme en différents endroits du
texte, pour les titres par exemple, sans avoir a tout redéfinir. Pour appliquer un style,

sélectionnez le texte concerné
et faites votre choix a la

S S— section Styles du ruban
AaBbCcL AaBbCcl AaBbCel AaBh(Ce Accueil. Pour modifier un
flégende TNormal TSansint. Titre 1 style, faites un clic droit

" dessus (dans la section
Aa B AaBbCcDc A4aBbCcl AaBbCclL Styles) et Modifier. Ou bien,
| Sous-titre Emphase ... Accentuati.. changez la mise en forme d'un
paragraphe (ou titre) utilisant
AABBCC] AABBCC 4aBbCec. AaBbCcl ce style puis sélectionnez le
Référence .. Référence .. Titre duliv.. 1 Paragra.. paragraphe, faites un clic droit

Lun}dﬂdonﬂpmnmtdeMﬂummminu&' c
les différents niveaux de titre par exemple. Pour applic [éer un style
dessus (dans la section Styles) et Modifier. Ou bien, ¢

sur le style correspondant et
Mettre a jour....

Mhtlnpag. & Q

{2 Personnalise  Afficher Zoom 100% Zoom sur o — ___ Changerde Macros
. la sélection & ef 185 Voieis | B9 fenétre v
Zoom Libérer les volets

Jr  Firefox

Mﬂdug- OpPP1

=% Nouvelle fenétre [ )
=~ Réorganiser tout ™~ [

A=

tut- ] Déverrouille toutes les lignes et les colonnes |
pour faire défiler |a feuille de calcul entiére.

Les barres g icones (ou « rubans ») d'office sont
particulierement lHHUt”"f- Ce qui peut les rendre
mal pratiques a Ll usage. Faites un clic droit dans
un espace vide d un ruban (a l extremite droite)

et choisissez Personnaliser le ruban. Ici, vous

pouvez retirer Les icones qui ne vous servent

pas. Ou bien rassembler celles qui vous servent

e plus souvent dans un ruban personnel en
ctiquant sur Nouvel onglet

Choisir les commandes dans les
catégories suivantes :
Commandes courantes

Y] Accepter la révision

| Afficher la page enti¢re
Afficher plusieurs pages
Agrandir la police

Ajouter un tableau
Ajuster & la largeur de la fené...
Aligner & gauche

Annuler

Apercu et impression
Centrer

»EE

> oS3 e

.*

Ninite Figer la premiére colonne

Wi : |= | Garde a I'écran la premiére colonne lors du

Windows défilement du -ree:te de la feuille de calcul.

Windows 0,5 WIN 7
MTIC YU v LIy »

E Personnaliser le ruban et les raccourcis clavier.

! Personnaliser le ruban !

_Onglets principaux

| principaux
& (V] Billet de blog
@ [ insérer (billet de blog)

& MMmode Plan

(2] Supprlisinn de l'arriére-plan
# @Accueil

B [MINouve! onglet (Personnalisé)

Nouveau groupe (Personnalisé)
B [ insérer

+ Etré«ntkm
# B Mise en page




LANCER UN DIAPORAMA
IMMEDIATEMENT

Lorsque vous devez lancer une présentation PowerPoint, il faut
double-cliquer sur le fichier, ce qui ouvre PowerPoint, puis lancer le diaporama.
Fastidieux et parfois source de petits soucis. Le plus simple est d'enregistrer la
présentation en format .pps (ou .ppsx). En double cliquant dessus, vous lancez
directement le diaporama. Appuyez sur la touche Echap pour revenir au logiciel
PowerPoint en mode édition.

| Enregistrer sous

6 OneDrive t Documents
Entrer ke nom du ficheer i
E Ce PC Fi; ation PowerP il" i

| Présentation PowerPoint (* ppta)
: Présentation PowerPont prenant en charge les macros (*.pptm)|
+ Ajouter un emplacement Présentation PowerPoint $7-2003 (*.ppt;
PDF (*.pdf)
Document XPS (*.xps)
Modéle PowerPomt (*.potx)
Modele PowerPoint preanant en charge les macros (© potm)
Modele PowerPomnt §7-2003 (" pot)
| Theme Office (" thmax)

Draporama PowerPoint (" ppex)

Parcourir

Disporama PowerPoint prenant en charge les macros (" ppsm)

Diapotama PowerPoint 97- 2003 (*.pps)
Complement PawerPomnt |* ppam)

| Complément PowerPomnt §7-2003 (" ppa)
Presentation XML PowerP ot (" aml)
Video MPEG-< (*.mp<)

Window: Media Video (" .wmy)

Format GIF (*.gif)

——— - e ———

— e —————————————
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REDIMENSIONNER
RAPIDEMENT LIGNES

ET COLONNES

Si vous désirez redimensionner
x plusieurs colonnes ou lignes en
méme temps, et leur donner une
largeur ou hauteur identique,
sélectionnez-les en cliquant sur
l'en-téte de la premiére et en faisant glisser la
souris jusqu'a l'en-téte de la derniére avant de
relacher le bouton. Il ne vous reste plusqu'a
redimensionner une de ces lignes ou colonnes, en
cliquant sur sa bordure et la faisant glisser.

EXPLOITER
LA REGLE

M | 5 regle affichée au-dessus du texte
mﬁmmmmmmm
l'adresse a droite dans un courrier par exemple) :
sélectionnez toutes les lignes concernées puis faites
glisser vers la droite le petit carré situé a la base du
s'arréte avant la marge de droite, faites glisser vers la
gauche le curseur de droite.

pstage Reévision Affichage Compléements

A - A T | FAleCcI AaBbCcl AaBb( . &x

AN B O - fNormal | 1Sansint..  Tirel o Modifie
ol - —— ll‘lﬂ}“k
""*"5'"i'"?'I'I'"!'l*Iﬁ*_F'II.-l-lz*wﬂ-t*l-l-l*l.i*u
dic de copropriété
Tmmeuble « le logis bleu »
thmedu'lhmu
640001&,:1]1@

Irmlonle. le 15 octobre 2004

PASSER D'UN DOCUMENT
A LAUTRE
Vous travaillez sur plusieurs textes ou plusieurs tableaux

en méme temps ? Plut6t que de solliciter votre souris pour passer
de l'un a l'autre, vous pouvez maintenir enfoncée la touche Ctrl puis
appuyez sur FB pour basculer vers le document suivant. Pour revenir au

document précédent, faites Ctrl + Maj + F6.

Ctrl + F6 [ D

Ctrl + Maj + F6




Bureautique

PASSER UN TEXTE EN MAJUSCULES

& Travail
OU MINUSCULES
Pour intervertir
majuscules et minuscules, inutile
de retaper le texte : sélectionnez-le Ceciestun texte en minuscules
et utilisez le raccourci Maj + F3. La
premiere fois, cela met une majuscule Ceci Est Un Texte AvecUne Majuscule A Chaque Mot
a chaque mot. La deuxiéme fois,
tout le texte passe en majuscules, CECI EST UN TEXTE ENTIEREMENTEN MAJUSCULES)

Une troisiéme pression du raccourci
repasse le texte en minuscules. Cet

ordre peut changer selon le texte
choisi.
APPLIQUER UNE OPERATION o ———
WS A PLUSIEURS CELLULESEN | omomen e
~  Lrgewrs de colonnes
MEME TEMPS & <o
Vous voulez diviser toutes les valeurs d'un tableau par 2 ? Ecrivez 2 dans E ]
une cellule vide et faites Ctrl + C pour copier la cellule. Sélectionnez o]  Makcanon
ensuite les cellules des valeurs concernées, faites un clic droit sur la |1 O
sélection et choisissez Collage spécial. Cochez Division en bas et | a | —
validez avec OK. Cela marche aussi pour les autres types d'opérations & (

(multiplication, soustraction...).

REPRO DI l[;.;‘h:ﬂ'l_[.l“'t\!u VIISE E

Fichier X&aIY Insérer | Créatic| Mise ei| Référet| Publip:| Révisic| Affichz| Compl

% cmicop chu  E-=-E EE A
% 2

Coller Styles Modification

Presse-papiers T~ r Paragraphe i Styles

L-qw-l---b:-sww-:-5-1-6~:-7-w3a:-9-|-10-|-11-n-12-u-13-|-14-|-15~|-16-w

AL

— — — — e = ==

Vous avez réalisé la mise en forme d’un texte, dans Word ou PowerPoint, ou d’une cellule Excel, et
= vous souhaitez donner la méme apparence a une autre portion de texte ou une autre cellule ?

e -

Sélectionnez le modele, puis cliquez sur Reproduire la en e dans I'onglet Accuei
(le petit pinceau, a gauche), et sélectionnez le texte ou la cellule A formater de la méme facon.




> ASTUCES B

OUVRIR
DIRECTEMENT UNE

PAGE BLANCHE

Lorsque vous cliquez sur l'icone de Word, Excel ou
PowerPoint pour lancer le logiciel, ce dernier propose
d'abord un lot de modeles. Si vous préférez arriver
directement sur une page vierge, faites Fichier >
Options, dans le logiciel concerné (a répéter pour
chacun, le cas échéant). A la rubrique Général, allez
dans les Options de démarrage pour décocher
Afficher l'écran de démarrage au lancement de
cette application. Validez avec OK.

> — . 2

Options de démarrage
Choisissez les extensions que \Word doit

toujours ouvnr : el

Options de collaboration en temps réel

Lorsque vous travanllez avec d autres personnes, je veux partager
automatiquement mes modifications :

__| Afficher les noms sur les indicateurs de presence

X & 9 - ™= CDF_TA23_Finalxls [Mode de compatibilité] - Microsoft Excel - 0
Fichies Accueil Insertion Miseenpage Formules Données  Reévision  Affichage  Foxit ReaderPOF & 9 = §

Imprimer
Copies: B :
inutile de regler patiemment (3 L )
largeur des colonnes ou La taille ' . 3 2 1~
des caracteres pour imprimer :
| Impression recto
un tableau sur une seule page I - 54
R : 2 4] imprimer uniquement su...
Choisissez Imprimer dans le menu
. - : p e A o : E ."':' -
vous montre combien de pages : '|
votre tableau occupe. Pour le faire g Ovientation Portran y
tenir sur une page, choisissez i —~1 A8 .
Ajuster la feuille a une page. 21emx 29,7 cm
dans l'“’_ derniere i|_jtr_- deroulante de ', | Demier paramétre de ma... _
\a section Parametres. 4—-f Gauche: 1cm Droite: ...
_ % _ Ajuster la feuille 3 une pa... _
Réduire l'impression pou...

- T <

-




LES DOSSIERS DU

| oes DOSSIERS
THEMATIQUES

I rate A DECOUVRIR

EN KIOSQUES

COMPLETS |

PETITFORMAT | o

MINI PRIX

CONCENTRE
D'ASTUCES

e
| ,
L ~ W%t? ws]

LS .
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BOITE A OUTILS

ratuits et indispensables

35 outils g




- Windows
4

Boite HW INFO i A

a outils > ANALYsEZ VOTRE PC BHE O §
HW Info analyse les composants internes de b { ety e Pl E Description
votre PC (processeur, carte mére, mémoire, E.E;‘L';f;‘ | e R .
etc), dont vous pouvez ainsi connaitre les PO 9es 0w | = maten
e g : Intel ME ,

caractéristiques preécises. Indispensable + 8 Homon b e B
pour changer ou upgrader un composant. Par S 9 Voo At s s T TR o At o Ly
ailleurs, il surveille leur fonctionnement et leur ¢ o Orves 4~ USB Verson Supported 0

; . L " § Avteo € PCH PEG/DMI Rato: 5's
tempeérature, et permet de déceler un probléme A v
materiel. Il peut également se charger de la mise © 106 Manihcorer ATarcan Hogstrends
a jour de certains pilotes. Un outil trés complet. e o

CJ UEF] BIOS: Capadie

www.hwinfo.com -

> ANALYSEZ VOTRE CONFIGURATION ‘ c.. '.. .'. Il

Littéralement « Pouvez-vous le faire tourner 7 » ce service
propose dentrer e nom dun |eu video pour compare!

ses exigences materielles a votre PC. Un bilan est ainsi Can | Run it?
Sysiem Requeements Lab analyzes your compuler mn st seconds. and i's FREE

=X 22 See 1or yoursed 1ahes ieys 1Nan 3 mnute  The Question of Can 1 run @ PC giame Nas Deen dnseered
Processeur...), pour savoir ce qui risque getre un peu j;J",~.1'Lr} here hundreds of milons of bmes snce 2005 Find oul now f yOur Compuder can run any popuier PC
Farne

dresse, composant par composant (carte graphique, RAM

ou non. Il faudra d'abord lancer un fichier exécutable pou:
anatyser votre configuration 1) | Q Dark Devosion

www.systemrequirementslab.com

PCMark 10 Basic Edition SiSoftware Sandra 20/20 Lite

> TESTEZ VOTRE ORDINATEUR > Tourt sur voTtre PC

Depuis des annees, les tests PCMark font référence en IL est bien légitime de vouloir tout savoir sur les entrailles de son
matiere de benchmarks d'ordinateurs. Actuellement en PC: performances, périphériques, capacité du disque dur, type de
version 10, c'est Loutil a utiliser pour savoir ce que votre PC mémoire, etc. Que vous vouliez tester les performances de votre
adans le ventre. La Basic Edition, gratuite, ne comprends machine ou que vous vouliez identifier ses composants internes en
pas toute la batterie de tests, mais vous donnera déja une vue de changer de carte mere ou d'augmenter la RAM, Sandra Lite
excellente indication sur les performances de votre machine. vous dira tout : quels sont les types de ports utilisés, la gestion de
Attention, le téléchargement est (trés) lourd: 2,5 Go ! l'alimentation, les spécificités de votre OS ou la version de votre
https://benchmarks.ul.com DirectX.

www.sisoftware.net

3 Lal & .
PCMARKI1O b AR ., M L3
© © “ouns Earceges - Poson - @ -
Doemcie Outis Benchmarn Maténel ooucels Assstance Favom

blaatenans e e sleus & A

= |

Capoetdy tus O arte -

B o S )
*:




SpeedFan
> PRENEZ LA TEMPERATURE
DE VOTRE PC

Ce petit logiciel vous donne les
températures relevées par les

sondes thermiques de la carte

mere, de la carte graphique

et des disques durs. A utiliser
en cas de dysfonctionnement:
la surchauffe est l'une des

ON AIME AUSSI!

| 'outil ultime pour tester

le bon fonctionnement de
vos barrettes de memoire
vive (RAM), avant meme que
Windows ne demarre.

www.memtest86.com

causes principales de blocages
et bugs divers, et un simple
dépoussiérage suffit souvent a
réesoudre le probleme.

www.almico.com/
speedfan.php

Connaitre les composants
internes de votre PC est
essentiel pour vous permettre
d'identifier un probleme ou de
faire évoluer votre configura:
tion. Speccy vous dit tout

www.ccleaner.com/speccy

¢4 CrystalDiskinfo 7.0.3 x64

CrystalDiskinfo

"Prudence
> VERIFIEZ VOS DISQUES ! 36
CrystalDiskInfo affiche les infor-
mations relatives au disque dur, et  Etat de Santé
notamment son nombre d'heures P —
de fonctionnement, ainsi que sa
température. Le bouton colore « Température

Etat de santé » permet de repérer
immeédiatement d'éventuels

"36°c’

Fichwer Edition Fonctions

Théimes Disques Aide Language

Femware 05.01D09

Interface Senal ATA

Lettre lectewr C: E: G
Standard ATAB-ACS | -

Caractérstigues S.MAR.T., NCQ

WDC WD2002FAEX-007BA0 2000,3 GB

Numéero de Séne WD-WMAWPO36764]

Mode de Transfert SATA/600 | SATA/600

. : [0 Détad Caracténstique du 1D Actuel
dysfonctionnements. Cliquez il o -
dessus pour un diagnostic plus # 03 Temps moyen mise en rotation 253

i - an’l : ™ 04 Décompte des cycles de mise en rotation 9%
détaillé. Pour tester un disque # 05 Nombre de secteurs réalloués 200
SSD, tournez-vous plutét vers le : o nsibons o
logiciel spécialisé SSD-Z. i R & (SN I AT -

. ™ 0C Nombre total de cycles marche/amét du .. 39
https.ﬂgoo.glISuee ! ™ 0 Nombre de fois que I'armature magnébq... 200

Il s'agit d'un logiciel de
diagnostic pour votre carte
graphique ! Pour les gamers ou
ceux qui aiment connaitre les
limites de leur materiel...

www.techpowerup.com/gpuz

== Sl
188 B b ) ,
253 Un test tres approfondi (et tres
99 - 1\ A& N ' 'C A
s long !) de \.-{_.+5.:_i|_-,£1ues durs, avec
253 examen de L' état physique de

“ =

100 chaque secteur

100

99 https://goo.gl/ezegTt

200

> AU CGEUR DE L ORDINATEUR

Ce petit utilitaire vous permet de connaitre es
caractéristiques précises des composants de

votre PL: processeur, memaoire, carte mere, carte
graphique etc. Indispensable pour faire evoluer ou
remplacer le matériel. CPU-Z vous donne egalement
des indications sur la rapidite de votre processeur,
et peut le soumettre a un stress-test en le faisant
tourner a fond pour verifier son etat de sante.

www.cpuid.com

& cru-Z

X

CPU |CadmlMaboard|Mmory| SPD IGrapl'ltslﬁa'ﬂ\IAbth

~ Processor

Name |

Intel Core iS5 2500K

Code Name

SandyBridge = MaxTDP | 95.0W

|ntEI inside

Socket 1155 LGA ——

32nm

Core Voltage | 0.936V CORE 15

Specification |

Intel® Core™ i5-2500K CPU @ 3.30GHz

Famiy

Model | A Stepping |
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CLAVIERA

Un utilitaire gratuit et en
francais pour configurer
votre clavier comme il
vous plait et créer vos
pPropres raccourcis
http://utilfré2.free.fr

PROCESS

FXPLORER

Atfiche l'ensemble des
processus Windows en
cours dexecution, avec
des infos détaillées sur

1eS aCCes aux ressources
du PC

https://goo.gl/v64foy

llr r\. |il|_ I.-- F :1‘
i E aval {. Jr'\'f

= 0 %4 L N

Un utilitaire pour
accelerer la copie de
grandes quantites de
donnees, avec possibilité
de mettre en pause les
transfierts.

www.codesector.com

PATCH MY PC
HOME UPDAITE
Cet utilitaire scanne
votre PC, identifie les
programmes pour
lesquels une mise a jour
est disponible, et vous
propose de les appliquer.

https://goo.gl/c6PIWZ

DRIVERS C

1 oy ™%
| 'ii 1 )
N . -

Un service en ligne pour
verifier que vous disposez
des pilotes les plus
recents, et effectuer des
MISes a jour Si nécessaire

www.driverscloud.com

Mon PC sur mesure

Allez & la rubrique Configurateur PC du site,
sélectionnez un profil d'utilisation (bureautique,
jeu..) et choisissez étape par étape tous les
processeur, etc.). [déal pour assemblerde AaZ

un PC adapté a vos besoins et a votre budget, ou
pour faire évoluer votre ordinateur. C'est un site de
vente en ligne, mais rien ne vous empéche d'acheter
ailleurs.

www.monpcsurmesure.fr

WinAero Tweaker

> TOUT CHANGER EN QUELQUES CLICS A% &1 11

Priesue

Windows est largement personnalisable,
mais entre les parametres invisibles.
interdits d'acces, ou cachés on ne sait ou, il
nest pas evident de s'y retrouver. Winaero
Tweaker simplifie grandement les choses,

en regroupant au meéme endroit toute une
collection de parametres utiles. C'est un
outil efficace et tres simple d'utilisation,
avec lequel il suffit le plus souvent de cocher
ou décocher des cases.

http://winaero.com

Ultracopier
> COPIES OPTIMISEES
Ultracopier est un logiciel

sous GPL3 pour remplacer la

poite de dialogue de copie de W -

s . Wrdows 10 Technical Pravew
N fraon Y= L Sove
4 Vo Lipviaie safrge
¥ frabe tw Date | Tree pora
I, Fraee Ressee Har Merw
* W Avesawnae
& Ay Comm
gy == A W ward

W rornu b
o { Pout e Logon

B Dascse Locx Sower

3 Vet | ogon Messages
i Jonia CTRU o A1 0 01

2, Dooale

From: Y: /iso/BTS-KDE-64.is0
To: Z:/BTS-KDE-64.is0
File 0/1, size: 0B8/1.81GB

fichier. Si vous utilisez souvent
le copler-coller de Windows, ce

logiciel deviendra rapidement 14.2MB/s

BTS-KDE-64.s0, 1.81GB

- e ]

o System nfgemabon

2 You ae asvey Wiane Teeshes 0 100
If’? 0% Wdews 13 Cloe

B rocone nemosmesnner 330
:‘ Feypce AN JTLN 48
By ey sastay 100400 10800

NE wowe 20 s gy lr wlew

o

Leacrptae

Gt mmcon ool M hare W MEL s ien i

14%

(e ] (@ [ @30 [ @aw

inaispensable. Il permet de
reprendre un copier-coller qui
aurait echoue, de limiter la vitesse
de transfert pour ne pas saturer

e systeme, de faire une pause
dans le processus ou de gérer

les erreurs et les collisions entre
fichiers

http://ultracopier-fr.first-world.info

_Cupylist

2 ;Sourr:e Size
A |(® Y:/iso/BT5-.. 181GB

Destination
Z:/B8T5-KDE-64.150



Process Lasso
> OPTIMISEZ VOTRE
PROCESSEUR

L'objectif de Process Lasso
est dempécher un logiciel

de s'accaparer toutes les
ressources du processeur et
de mieux répartir celles-ct,
ainsi, la totalite de Windows
ne sera plus bloguéee pendant

dix secondes au demarrage
d'une application un peu

trop gourmande. Certes,
Process Lasso ne va pas
booster la puissance de

votre processeur, mais votre
navigation sous Windows sen
verra fluidifiee.

http://bitsum.com

Advanced System Care Free

> TROUSSE A OUTILS

De la défragmentation des disques durs au nettoyage du Registre,
en passant par la suppression des fichiers temporaires inutiles ou
la désinstallation de programmes, Advanced System Care Free

4 Process Lasso

Main File Options Yiew Updates Melp
% CPU RAM Load

- racessor Use
— Hesponsiveness

8223 ProBalance Restrants. 236 Today

Process Restraint
- - Memory Load

High performance I-...-I.

All processes m processes Hide graph

r Process name User Rl.#.ﬂ Pnorty cless CPU affenety VO pnomty  Memory pn 4
w TGaCache o lerermy ‘ ’ e ﬁ Normal® 0-7 Normal
’ Mormal® 0-7 Narmal
w T6aCache exn Jererm, £ : . ‘ 4 o
il Sy Crove exe Jererry, : san... Norma! D1
" diihost ere lererryy Afficher 'imaage de fond in Normal™ D-T Normal
e EXIS000MULexe Jererm, j ) Normal® 0-7 Norma!
QMM exe Jerermy Jout sélectionner Normal® 0-7 MNormal
: reny, Mormal” 0-7 Mormal
RN " Code gource de la page i @8 e
M AsRoutinel ontrolier.eve | 32| Jererryy no -
@ typeere Jerer, Infgrmations sur la page "Ts Below normal® 07 tu.-.
‘ ipoint. e Jerermy i'aia d . Below normal® O] o
miner |'dément § 4
" taskhoslerese Jetermy E;l ner F&é rtan Normal 07 MNormal
" PXIChentAgent.exe Jerern, Onglet en tuile Normal® e MNormal
F 7 Low
o U1BoostSvrbd exe Jererrry Below norma
? . .
B Al Suite e [32] | Tuile pour nouvel onglet Sebiow stimel® O L "
¢ Bl Tuile pour onglet dupliqué iy T . e - _ > |
| - — = x - - —-. R -
Actions 'Il«' Lien ge¢ tune gane r ] - -:"-:j.ﬂ'. ML.'
Tene Proceis nam oo oghho oo More mnfo Computer na *
09-22- 2014 06:15: 59 cpuester g Retirer | ongiet Ran for § secs. Average CPU use 0.42% BITSUM-PRA
testiatic ene ,:.a'lur‘_ufﬁ_.'" I& Togile

09-22-2014 O 1957 Ran for 3 secs. Average CPU uie TEE2% BITSUM-PRIN

BatteryCare > Pwus LonGTEMPS

Cet utilitaire vous permet d'optimiser la gestion de a batterie,
afin de |a faire durer au maximum (attention, n'oubliez pas de
décocher les cases proposant l'installation de logiciels inutiles
guand vous l'installez). Vous pouvez notamment mettre en
pause des services Windows en mode batterie pour gagner

est une trousse a outils particulierement compleéte, dans laguelle

vous trouverez tout ce qu'il faut pour entretenir et optimiser votre
ordinateur. Et pas la peine d'étre un expert : 'application vous guide
dans la réalisation des opérations de maintenance, qui se résument le

plus souvent a un clic.
www.iobit.com

N “IIITL"'" - \.-Fll'\.-"'-i -
-

iant C allmentation

BatteryCare paut chowur sutomahquement le plan J simentation prifese selon
ls source d energee actuelle
A Chouw sutomatiguerment les plens d alimentation
| | w ~
Pian d phimentation 1ur baflene

Pedormances tlevenn

Utdrsation normale

= i e

Flan o ahrmertrbion wur LT

Pedormances e tel

[Ennglww Anrler

en autonomie, et bien s(r activer des plans d'alimentation (et
d'économies) différents suivant que l'ordinateur fonctionne
sur batterie ou avec le chargeur branche.

http://batterycare.net
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Boite TreeSize Free

a outils

> TROUVEZ CE QUI PREND DE LA PLACE

— - Le probleme avec les
Carte arborescente disques durs de plus

Accuetl Analyse Vue Options Aide TreeSize Professional Options de graphique en II]I.LIS gros, c'est
I" r % | A TBGE 0 2| Trier par Nom 552 Atficher fes Détails | qu'on y met tgllement
. | > wexs -00 %4 Trier par taitle Lﬁm&ﬂhmm:tmtl- de choses qu'il est
T et Adbes ] swemtiges 8 e parfois difficile de
| Mode Unite Tri Afficher ou masquer S'y retrouver! TI'EE
Nom Afficher la carte arborescente SiZE FfEE dl"ESSE une
v 1000% DA sur [T cartographie du disque
) 348% Documents dur, qui vous permet
\ 333% FILMS de repérer les dossiers
| 83% JEUX les plus volumineux,
) 6,3 % Images Ou ceux qui prennent
:, 54 % APPLIS DRIVERS CD de la place pour rien.
4% Mes vidéos A vous de déterminez
WS S, Ceux que Vous pouvez
¥ - ;s: r:m:u:::mu effacer (ou nettoyer)
0: Rl E:f:n de réecupérer de
| D RO St \hane il l'espace de stockage.
http://goo.gl/
e3mivM

DupeGuru

> ELIMINEZ LES DOUBLONS

Sivous enregistrez beaucoup de musigue ou de films sur votre
PC, ou bien si vous copiez souvent des photos d'un dossier a
l'autre, vous possédez peut-étre de nombreux doublons qui au
total prennent pas mal de place. Pour nettoyer tout cela, il y a
DupeGuru,

https://dupeguru.voltaicideas.net

Filename
Photo Claude et | oulou 185 jpg

/| Photo Claude et Loulou 185.pg
Max - Pealdsland 3 PG

B Ma-Peaidiland3 PG ZA\Pubhc\pictestisub copy 53
Claude Louise 300PG Z:\Public\pictest\sub 3193
.| Claude Lovise 300JPG Z\Public\pictest\sub copy 3193
2200PG Z\Public\pictest\sub 1008
] 200906 Z\Public\pictest\sub copy 1008
DamveSunse.mov L\Public\pictest\sub 8787
| DenseSuisse.mov Z\Public\pictest\sub copy 8787
215JPG L\Public\pictest\sub 695
] A5)PG Z\Public\pictest\sub copy 695
P1000377 PG L\ Public \pictest\sub 3329
| PI0003T7 JPG T\Public\pictest\sub copy 39
Claude Louise 2200PG Z:\Public \pictest\sub 3427
] Claude Louise 220G Z\Public\pictest\sub copy U
|P1000283 PG 7\Public \pictest\sub 3401
| P1000383.0G Z:\Public\pictest\sub copy 3401
Claude Lovise 112PG Z\Public\pictest\sub 3285
L) Clavdelovise3120PG Z\Public\pictestisub copy 3285
19 /643 (34.81 MB / 1.32 GB) duplicetes marked.

PC Decrapifier

> DEBARRASSEZ-VOUS DES LOGICIELS INUTILES

Avez-vous remarqué a quel point Windows et les fabricants ont
tendance a truffer leurs PC neufs de démos de logiciels, de barre
d'outils intrusive, de packs de connexion... bref, de publicité ? PC
Decrapifier va vous aider a éradiquer tous ces indésirables en
quelques clics a peine pour que vous puissiez enfin profiter d'un
ordinateur flambant neuf!

www.pcdecrapifier.com

swhatwe found on vour Dell Inc. Dell XPS430

O ManyDownloader

BlueStacks 3

Skype Click to Call

TeamViewer 13

SketchUp 2016
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PatchCleaner

> NetTovez WINDOWS CCENHANCER

gl:laqu: mise Décuplez les capacités de
jour ae CCleaner, en lui ajoutant des

Windows ajoute options de nettoyage avec ce

:I]ei pou;eaux petit module complémentaire.
chiers dans un :

S AINIRY http://goo.gl/UAXFIB

PatchCleaner ' _ "

entifie WFNDIRSTAT

ceux qui sont Indique la place occupee

Saniatue ot tae par les différents dossiers

supprime (presque) sans risque. Pour éviter tout probléme, nous vous conseillons de garder
temporairement une copie des fichiers « orphelins », que vous pourrez replacer dans le dossier

en cas de souci.

www.homedev.com.au/free

Revo Uninstaller
> ELIMINEZ TOUTES LES TRACES

Un logiciel comporte de nombreux
fichiers, dossiers et inscriptions
dans les donnees systeme. Lorsque
vous le supprimez via la fonction
de desinstallation de Windows, il
subsiste souvent des traces ici et
la. Avec Revo Uninstaller, tout est
soigneusement elimine, y compris
dans le Registre de Windows. Un
outil précieux si vous installez et
desinstallez frequemment des
programmes.

www.revouninstaller.com

Bleachbit

> EFFICACE ET SUR
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de votre disque dur. Méme
fonction que TreeSize Free,
avec quelques raffinements
suppléementaires.

http://windirstat.net

SHOULD

| REMOVE IT ?

Analyse les logiciels installés
sur votre PC et vous indique
ceux que vous devriez
désinstaller, parce qu'ils sont
inutiles ou malveillants.

www.shouldiremoveit.com

ADWCLEANER

Les adwares encombrent
votre navigateur, detournent
vos recherches sur Internet,
et affichent des publicites sur
votre PC. AdwCleaner vous en
débarrasse.

https://tinyurl.com/TA-Adw

Comme CCleaner ou Glary Utilities, Bleachbit vous
propose de supprimer les fichiers inutiles et les traces
de vos activités (historiques, caches...), avec alacle un
gain d'espace sur le disque, et une meilleure protection

S SN SNNSNS

de votre vie privee. Son point fort, c'est qu'il ne se
contente pas d'effacer simplement ces donnees : il
les detruit avec des algorithmes spécifiques, rendant
impossible toute tentative de réecupération.

N N NN

\

www.bleachbit.org




PrintWhatYoulike

Boite
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@ .
< - Print\What

| .-...n....ul(e

page whiie skipping ads and other junk

Bookmarklet- Adg

Website Button: Creala a printer Inendly »
el Ti.
Sign up for addhonal feature
? Change Sets: Save |
] --...l II'. e ”u Jl LB 1 E '.:.._ -

s Llipu: Save srpps

g, .

> IMPRIMEZ CE QUE VOUS VOULEZ

FrintfWhatYoulike lets you print the good parts of any web @
1. Enter a4 URL

2. Edit the Page

L. Priemt I

Printwhatyoulike installe
une icone dans votre
barre de favoris. Lorsque
vous voulez imprimer
une page Web, il suffit de
cliquer sur l'icone pour
pouvoir sélectionner les
éléments a imprimer, et
laisser de cote le superflu
(les pubs, les images, les
liens...). Facile a utiliser,

: st (ren—a vous le trouverez vite
o AN R indispensable !
WWW,
printwhatyoulike.com
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Ant Download Manager

> LE TELECHARGEMENT EFFICACE

Ant Download Manager permet de telecharger n'importe quel
contenu Web, et d'organiser et trier ces téléchargements dans
des dossiers afin de les retrouver facilement et d'en profiter
pleinement. Entierement gratuit, doté d'une interface agréable
et facile a prendre en main, Ant Download Manager peut en
plus étre intégre a votre navigateur Web pour une utilisation
encore plus pratique.

www.antdownloadmanager.com

aAntoownioagd manaaer

Address List Fe

https: [iartdowriosdmanager com/dowrloadsjAntDiM. 1 14 3-setup exe
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> TOUT AU MEME ENDROIT

Messenger, WhatsApp, Slack, Telegram... Les applis de messageries
se muttiplient, et ce nest pas toujours facile de jongler entre les
conversations. Franz vous permet de rassembler sous une seule
interface toutes vos MEeSSageries (13 E‘;!U;J}Ht SOnt {‘.:._H‘H;]H‘{Ih[t_-'-_.l Mieux
encore . pour chacune, vous pouvez g;;imfn;_;LuE-f plusieurs comptes, ce

qui en fait Loutil parfait pour allier vie pro et vie perso

www.meetfranz.com
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